
Cuidados
Rosto e Corpo



« O mar foi sempre uma fonte de energia vital para a 
humanidade, capaz de regenerá-la física e mentalmente. 

Há mais de 50 anos que a THALGO se inspira nele, combinando 
eficiência e bem-estar.

Hoje, o nosso Laboratório conta com as suas raízes 
farmacêuticas e mediterrânicas para infundir esta energia 
marinha, através de produtos e protocolos que revitalizam o 

corpo e a mente, para uma beleza luminosa. »

Bernard Sirop
Diretor Geral THALGO 

Let the sea
empower

your beauty



A NOSSA HISTÓRIA

O MAR, 
A NOSSA PAIXÃO

Fonte de energia vital para a 
humanidade, o mar é capaz de 
revitalizar o corpo e a mente graças 
à sua concentração em minerais e 
oligoelementos bioassimiláveis.

O NOSSO FUNDADOR, 
UM FARMACÊUTICO

Em 1964, André Bouclet,  
farmacêutico visionário, criou a 
THALGO, um laboratório especializado 
em cuidados à base de algas e 
extratos marinhos. Ele depositou  
uma patente sobre a criação de AME,  
3 Algas micronizadas com um poder 
revitalizante único.

A NOSSA INSPIRAÇÃO, 
A RIVIERA FRANCESA

Em 1976, o laboratório mudou-se 
para a Riviera Francesa e inspirou-se 
na suavidade da vida, nas suas luzes 
energizantes e nas suas cores para 
« envolver » os seus ingredientes 
ativos em perfumes e texturas 
hedonísticas. 
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OS NOSSOS 4 PILARES

A NOSSA BELEZA MARINHA

Graças aos ativos marinhos 
revitalizantes a beleza da minha  
pele é sublimada.

OS NOSSOS COMPROMISSOS 
ECOLÓGICOS

Para oferecer beleza segura e 
responsável, estamos comprometidos 
em oferecer fórmulas cada vez mais 
naturais e em proteger o mar e a sua 
biodiversidade.

A NOSSA PERÍCIA MARINHA

As nossas fórmulas combinam a eficácia 
dos princípios ativos marinhos, derivados 
de águas de todo o mundo, ricos em 
biodiversidade, com as qualidades 
sensoriais das texturas hedonísticas.

O NOSSO KNOW-HOW 
PROFISSIONAL

Os nossos protocolos combinam 
massagem revitalizante e boosters 
eficazes, ao mesmo tempo que 
oferecem uma mudança de cenário 
à beira-mar.
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FUNDAMENTAIS ROSTO • P 9

ANTIENVELHECIMENTO ROSTO • P 17

CORPO • P 27

SOLARES • P 37

HOMEM • P 39

CARTA DE CUIDADOS ESTÉTICOS • P 41
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FUNDAMENTAIS
ROSTO

Para responder às necessidades de cada tipo de pele, o 
Laboratoire THALGO oferece 4 gamas de cuidados essenciais, 

com princípios ativos marinhos remineralizantes. 

LIMPAR E REVITALIZAR • Éveil à la Mer	 P 10

EXFOLIAR E VITALIZAR • Éveil à la Mer 	 P 11

HIDRATAR E FORTIFICAR • Source Marine 	 P 12

NUTRIR E CUIDAR • Cold Cream Marine 	 P 14

PURIFICAR • Pureté Marine 	 P 15
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LIMPAR E REVITALIZAR

O ATIVO MARINHO: As Algas Micro Fragmentadas THALGO, um complexo 
patenteado único de 3 algas concentradas em minerais e micronutrientes 
essenciais para a pele, para a revitalizar e fortalecer diariamente.	

ÉVEIL 
À LA MER

NOVO

CUIDADOS ESPECIALIZADOS

GESTOS DE FRESCURA	

ROTINA DE COCOONING	

CUIDADOS EXPRESSO	

NETTOYANT SOLIDE AUX ALGUES
Sabonete de Limpeza com Algas - Rosto

Sabonete marinho concentrado em 
algas micro-fragmentadas, limpa e 
purifica a pele diariamente.
Sabonete sólido 100 g

HUILE-EN-GEL - DÉMAQUILLANTE
Óleo em Gel Desmaquilhante
Rosto e Contorno dos Olhos

Óleo sensorial 3-em-1 que remove 
todos os vestígios de maquilhagem 
- mesmo à prova de água, limpa 
suavemente e nutre a pele. 
Tubo de 125 ml

ÉCUME D'EAU NETTOYANTE
Loção Espuma de Limpeza - Rosto 
Espuma cremosa e refrescante 
que limpa suavemente e refresca 
intensamente a pele.
Frasco 150 ml

EAU MICELLAIRE DÉMAQUILLANTE
Água Micelar Desmaquilhante
Rosto e Contorno dos Olhos

Água cristalina que remove a 
maquilhagem, refresca e revitaliza a 
pele num único passo.
Frasco bomba 200 ml

GELÉE MICELLAIRE DÉMAQUILLANTE YEUX
Gel Desmaquilhante - Contorno dos Olhos

Gel fresco à prova de água que 
desmaquilha perfeitamente pestanas e 
pálpebras. Adequado aos portadores de 
lentes de contacto e pestanas postiças.
Frasco cápsula 125 ml

LOTION TONIQUE DE BEAUTÉ
Loção Tónica de Beleza
Rosto e Contorno dos Olhos

Loção fresca que aperfeiçoa a 
remoção da maquilhagem, hidrata e 
tonifica a pele.
Frasco bomba 200 ml

LAIT VELOUTÉ DÉMAQUILLANT
Leite Aveludado Desmaquilhante 
Rosto e Contorno dos Olhos

Leite fundente que remove 
suavemente a maquilhagem e as 
impurezas.
Frasco bomba 200 ml
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*Exceto peles sensíveis.

EXFOLIAR E VITALIZAR

EXFOLIANTES

O PRODUTO ESTRELA

EMBRUNS VIVIFIANTS 
REMINERALISANTS
Loção Revitalizante Remineralizante - Rosto  
1º “banho” de água do mar natural, 
rico em 92 minerais e oligo-
elementos e em extrato de algas 
micro-fragmentadas que hidrata e 
remineraliza a pele diariamente.
Spray 150 ml

BEST-SELLER

GOMMAGE FRAÎCHEUR
Exfoliante - Rosto 
Peles normais a mistas 

Gel fresco com 3 tamanhos de  
grão, para exfoliar eficazmente  
e revelar o brilho da pele. 
Tubo de 50 ml

CRÈME RESURFAÇANTE
Creme exfoliante - Rosto 
Todos os tipos da pele*

Gesto antienvelhecimento de precisão 
para eliminar as rugas e irregularidades 
da textura da pele.
Tubo de 50 ml

GOMMAGE DOUCEUR
Exfoliante suave - Rosto 
Peles secas e delicadas

Creme que combina 2 tipos  
de exfoliantes para alisar  
suavemente. 
Tubo de 50 ml
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BB CREAM
Creme Hidratante matizado - Rosto 
3 tonalidades : Marfim, Natural e Dourado

Fluido multifuncional que hidrata 
e uniformiza naturalmente a tez. 
SPF15.
Tubo de 40 ml

CUIDADO DE MAQUILHAGEM

CUIDADOS DIÁRIOS

OS ATIVOS MARINHOS: Sève Bleue des Oceans rica em Manganês marinho 
combinado com algas micro-fragmentadas contendo 14 micronutrientes 
essenciais para hidratar e revitalizar a pele diariamente.

SOURCE 
MARINE

Cuidado profissional
Cuidado Hidra-Fortificante 

• 60 min

HIDRATAR E FORTIFICAR
Peles desidratadas

SOIN DÉFROISSANT REGARD
Creme para o contorno dos olhos

Fluido fresco que hidrata, suaviza 
e cuida do contorno dos olhos.
Sem fragrância.
Tubo de 15 ml

SOIN DE NUIT
RESSOURÇANT
Creme de Noite Revitalizante - Rosto

Um "banho" noturno que deixa 
a pele hidratada e volumosa ao 
acordar.
Frasco de 50 ml 
Disponível em formato de recarga de 50 ml

GEL-CRÈME FRAÎCHEUR
HYDRATANT
Rosto

Gel-creme ultra-fresco que hidrata 
durante 24 horas e refresca a pele.
Frasco de 50 ml 
Disponível em formato de recarga de 50 ml

CRÈME FONDANTE
HYDRATANTE
Rosto

Creme untuoso que hidrata durante 
24 horas e devolve o conforto às 
peles desidratadas.
Frasco de 50 ml 
Disponível em formato de recarga de 50 ml

SÉRUM DÉSALTÉRANT 
INTENSIF
Serum para o Rosto

Soro fresco e ultraconcentrado que 
refresca, e aumenta imediatamente 
a hidratação da pele.
Frasco bomba 30 ml

96% menos plastico
A utilização de uma 

recarga permite poupar 96% 
de plástico em comparação com 
a utilização de um boião novo.

NOVO
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CUIDADOS PONTUAIS

MASQUE SHOT*
ANTI-SOIF
Máscara  hidratante e remineralizante - Rosto

Máscara "shot" marinha com
fibras de algas para hidratar e 
repulpar a pele. 
Tempo de pausa: 10 minutos.
Máscara de tecido 20 ml

MASQUE PRO
RÉHYDRATANT
Máscara Rehidratante para o Rosto

Uma máscara de pincel de 
inspiração profissional que rehidrata 
instantaneamente a pele.
Tempo de atuação 10 min.
Tubo pincel 50 ml

CURE 7 JOURS
SOS HYDRATATION
Programa 7 dias SOS Hidratação - Rosto

Programa SOS que aporta à pele um 
cocktail de moléculas hidratantes 
para reabastecer a pele mais 
sequiosa em apenas 7 dias.
7 ampolas de 1,2 ml

*Dose concentrada
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CONCENTRÉ MULTI-APAISANT
Loção suavizante - Rosto
Programa 7 dias

Programa expresso, enriquecido 
com Hamamélis para atenuar o 
desconforto das peles sensíveis.
7 ampolas de 1,2 ml

MASQUE 
NUTRITION INTENSE
Máscara nutritiva - Rosto

« Penso » lipídico para suavizar  
e nutrir em apenas 10 minutos.
Tubo de 50 ml

MASQUE SOS APAISANT
Máscara suavizante - Rosto

Máscara refrescante para atenuar o 
desconforto das peles sensíveis, em 
apenas 10 minutos.
Tubo de 50 ml

CRÈME RICHE NUTRI-APAISANTE
Creme muito nutritivo - Rosto

Bálsamo cremoso que oferece  
24 horas de nutrição para um 
conforto duradouro.
Boião de 50 ml

CRÈME NUTRI-APAISANTE
Creme nutritivo - Rosto

Creme suave que oferece 24 horas 
de nutrição para um conforto 
duradouro.
Boião de 50 ml

CUIDADOS PONTUAIS

CUIDADOS DIÁRIOS

OS ATIVOS MARINHOS: Creme marinho frio, sinergia de Sève Bleue des Oceans, óleo e cera  
de algas, para remineralizar, nutrir e atenuar o desconforto das peles secas e sensíveis.

COLD CREAM 
MARINE

Cuidados profissionais
Cuidado Reconfortante 

• 60 min
Cuidado Nutritivo • 60 min

NUTRIR E CUIDAR
Peles secas e/ou sensíveis

MASQUE SHOT*                         
CONFORT SOS
Máscara Suavizante para o rosto

Máscara marinha shot com fibras de 
algas para travar os repuxamentos 
e as sensações de desconforto. 
Tempo de atuação: 10min crono.
Máscara tecido 20ml

*Dose concentrada

NOVO
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MASQUE CLARTÉ ABSOLUE
Máscara Remineralizante - Rosto

Máscara de argila para uma pele 
purificada e uma tez mate e límpida 
em apenas 10 minutos. 
Tubo de 40 ml

SOIN PERFECTION MATITÉ
Fluido matificante - Rosto

Cuidado hidratante que  
oferece uma correção visível  
do brilho para 8 horas de 
acabamento mate.
Tubo de 40 ml

CORRECTEUR IMPERFECTIONS
Gel purificante corretor - Rosto 
A nível local 

Textura « patch » secante para 
correção de imperfeições  
em 72 horas.
Tubo de ponta de precisão 15 ml

CONCENTRÉ 
RÉGULATEUR INTENSE
Loção normalizante - Rosto 
Programa 7 dias 

Programa expresso enriquecida com 
um agente purificador para reduzir o 
brilho, refinar o grão e limpar os poros.
7 ampolas de 1,2 ml

LOTION POUDRÉE MATIFIANTE
Loção matificante - Rosto

Solução bifásica antibrilho para uma 
pele sem brilho de longa duração.
Frasco 200 ml

GELÉE DOUCEUR PURIFIANTE
Gel purificante - Rosto

Gel fresco para remover maquilhagem, 
impurezas e excesso de sebo.
Frasco bomba 200 ml

CUIDADOS PONTUAIS

CUIDADOS DIÁRIOS

OS ATIVOS MARINHOS: Macroalgas castanhas e microalgas verdes para cuidar do 
excesso de sebo, reduzir o aparecimento de poros dilatados e controlar o brilho.

PURETÉ 
MARINE

Cuidado profissional
Cuidado Purificante 

• 60 min

PURIFICAR
Peles mistas a oleosas

MASQUE SHOT*
PURETÉ EXPRESS
Máscara marinha shot*com fibras de 

algas para purificar e afinar o grão 

da pele.
Tempo de atuação: 10min crono.
Máscara tecido 20ml

*Dose concentrada

NOVO
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Como especialista em cuidados antienvelhecimento da pele, o 
Laboratório THALGO integra os ingredientes ativos marinhos 
mais eficazes para satisfazer todas as necessidades das 

mulheres ao longo do tempo.

SUAVIZAR E VITALIZAR • Spiruline Boost	 P 18

PREENCHER AS RUGAS • Hyalu-Procollagène	 P 19

CORREÇÃO DE RUGAS E FIRMEZA • Silicium Marin 	 P 20

REFIRMAR E DENSIFICAR • Exception Marine 	 P 21

EFEITO « PELE NOVA » • Peeling Marin 	 P 22

CLARIFICAR E UNIFICAR • Lumière Marine 	 P 23

ANTIENVELHECIMENTO GLOBAL DA PELE • Prodige des Océans 	 P 25

ANTIENVELHECIMENTO
ROSTO
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CONCENTRÉ « SHOT » 
ÉNERGISANT
Soro vitalizante - Rosto - Programa 7 dias

Soro enriquecido com ácido 
hialurónico e vitamina C para 
vitalizar a pele e suavizar os traços.
7 ampolas de 1,2 ml

SPIRULINE BOOST**
Suplemento alimentar com edulcorante(s)

Suplemento com clorela e vitamina C.  
A vitamina C contribui para a 
redução do cansaço. 
7 saquetas de 5 g

CUIDADOS PONTUAIS

SOIN ÉNERGISANT REGARD
Gel vitalizante - Contorno dos olhos
Aplicação localizada

Produto com aplicador roll-on  
com um efeito « cubo de gelo » 
para atenuar olheiras, papos e 
rídulas, num único gesto.
Tubo Roll-on 15 ml

GEL-CRÈME ÉNERGISANT 
ANTI-POLLUTION
Gel creme vitalizante - Rosto

Gel-creme « escudo » diário, para 
proteger contra a poluição urbana, 
suavizar as primeiras rugas e 
restaurar o brilho.
Boião de 50 ml

SÉRUM ÉNERGISANT DÉTOXIFIANT
Gel vitalizante - Rosto

Sérum fresco ultraconcentrado em 
espirulina e magnésio marinho, para 
reavivar intensamente o brilho e 
suavizar as primeiras rugas.
Tubo doseador 30 ml

CUIDADOS DIÁRIOS

OS ATIVOS MARINHOS: Espirulina reforçada com magnésio marinho para 
suavizar as primeiras rugas e reavivar o brilho, lutando contra os efeitos nocivos 
do meio ambiente urbano sobre a pele.

SPIRULINE 
BOOST

Cuidado profissional
Cuidado Suavizante  
Purificante • 60 min

SUAVIZAR E VITALIZAR

MASQUE SHOT*
BOOSTER D'ÉNERGIE                                    
Máscara para o rosto 

Máscara "shot" marinha com fibras 
de algas para alisar e vitalizar a pele. 
Tempo de pausa: 10 minutos.
Máscara de tecido 20ml

*Dose concentrada ** A vitamina C ajuda a reduzir a fadiga.
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CUIDADOS PONTUAIS

SÉRUM INTENSIF CORRECTION 
RIDES
Soro intensivo antirrugas - Rosto

Soro fresco ultra concentrado para 
corrigir e alisar visivelmente as rugas, 
mesmo instaladas, a partir de 14 dias.
Frasco-doseador 30ml

GEL CRÈME CORRECTION RIDES
Gel creme antirrugas - Rosto

Gel-creme fresco hidratante para 
preencher progressivamente as rugas.
Boião de 50 ml

CUIDADOS DIÁRIOS

O ATIVO MARINHO: O procolagénio proveniente do microbioma marinho 
e 3 ácidos hialurónicos* com pesos moleculares diferentes, para repulpar 
instantaneamente, alisar visivelmente e preencher progressivamente as rugas.

HYALU-
PROCOLLAGÈNE 

Cuidado profissional
Cuidado Preenchedor

• 60 min

PREENCHER AS RUGAS

PATCHS PRO REGARD  
CORRECTION RIDES
Patches antirrugas para o contorno dos olhos
Aplicação localizada

Patches impregnados, de inspiração 
profissional, para repulpar 
visivelmente as rugas do contorno 
dos olhos em apenas 10 min.
Caixa com 8 pares

CRÈME RICHE CORRECTION RIDES
Creme nutritivo antirrugas - Rosto

Creme untuoso nutritivo para 
preencher progressivamente as rugas.
Boião de 50 ml

MASQUE PRO  
CORRECTION RIDES
Máscara antirrugas - Rosto

Máscara pincel, de inspiração 
profissional, para repulpar 
visivelmente as rugas
em apenas 10 min.
Tubo-pincel 50ml

COLLAGÈNE 10 000
Suplemento alimentar com edulcorante(s)

Para beber, ultra concentrado 
em colageneo marinho, ajuda a 
pele a preservar a sua firmeza e 
elasticidade.
10 monodoses de 25 ml

BEST-SELLER

*Ingredientes não marinhos. 19



SOIN REGARD LIFT FERMETÉ
Creme Tensor e Refirmante para o Contorno 
dos Olhos

Produto fundente que reduz as 
rugas, os papos e as olheiras para o 
contorno dos olhos mais tonificado e 
um olhar mais luminoso. 
Boião de 15 ml

CREME RICHE LIFT FERMETÉ
Creme Rico Tensor e Refirmante Rosto

Creme nutritivo para uma pele 
levantada e refirmada, com menos 
rugas e uma tez visivelmente mais 
luminosa. 
Boião de 50 ml

SOIN DE NUIT LIFT FERMETÉ
Creme de Noite Tensor e Refirmante Rosto

Crème nutritivo e tensor para uma 
pele mais firme. Mais tonificada e 
uma tez visivelmente mais fresca ao 
acordar. 
Boião de 50 ml

CRÈME LIFT FERMETÉ
Creme Tensor e Refirmante Rosto

Creme  fundente hidratante para 
uma pele levantada e refirmada, 
com menos rugas e uma tez 
visivelmente mais luminosa. 
Boião de 50 ml

SÉRUM INTENSIF LIFT FERMETÉ
Soro Intensivo Tensor e Refirmante Rosto

Emulsão fina ultra concentrada  para 
ação liftante e uma pele visivelmente 
mais firme, rugas reduzidas e tez 
mais luminosa em 14 dias. 
Frasco doseador 30 ml

CUIDADOS DIÁRIOS

OS ATIVOS MARINHOS: Complexo de Algas rico em silicio marinho e em vitamina C 
para preencher as rugas , refirmar a pele e iluminar a tez.

SILICIUM 
LIFT

Cuidado profissional
Cuidado Refirmante 

• 60 min

CORREÇÃO DE RUGAS E FIRMEZA  

MASQUE SHOT**
LIFT FLASH 
Máscara antirrugas e refirmante
para o rosto

Máscara "shot" marinha com fibras de 
algas para refirmar a pele e
preencher as rugas. 
Tempo de pausa: 10 minutos.
Máscara de tecido 20ml

CUIDADOS PONTUAIS

ROLLER FACE FITNESS*
Acessório indispensável no cuidado 
profissional e no domicílio para obter 
uma pele mais levantada e refirmada, 
com rugas visivelmente reduzidas e a 
tez visivelmente mais luminosa.
Acessório de modelagem

NOVO

* Remodela o rosto. **Dose concentrada 
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SOIN LIFT PAUPIÈRES 
Creme tensor - Pálpebras 
Aplicação localizada

Creme redensificante e tensor  
para o cuidado das pálpebras e  
um contorno de olhos sublimado.
Boião de 15 ml

CRÈME RICHE REDENSIFIANTE
Creme rico redensificante - Rosto

Cuidados ricos e nutritivos capazes 
de modelar o contorno e os volumes 
do rosto, preencher as rugas e 
uniformizar a tez. 
Boião de 50 ml

CRÈME REDENSIFIANTE
Creme redensificante - Rosto

Creme modelante dos contornos 
e volume do rosto, preenchendo 
rugas e uniformizando a tez.
Boião de 50 ml

SÉRUM REDENSIFIANT INTENSIF
Soro redensificante - Rosto

Emulsão concentrada do Complexe 
Substitutif Marin para restaurar 
volumes e enriquecida com um trio de 
plantas que sublimam o brilho da pele.
Frasco doseador 30 ml

CUIDADOS DIÁRIOS

O ATIVO MARINHO: Complexe Substitutif Marin patenteado, para combater 
com precisão a flacidez e a perda de densidade da pele.

EXCEPTION 
MARINE

Cuidado profissional
Cuidado Redensificante 

• 90 min

REFIRMAR E DENSIFICAR
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*Exfoliante superficial. **Ingredientes não-marinhos.

BAUME APAISANT RÉPARATEUR
Bálsamo suavizante - Rosto

Bálsamo muito nutritivo, vitalizante. 
Atenua o desconforto da pele após 
exfoliações.
Tubo de 50 ml

CUIDADOS PÓS-EXFOLIANTE*

CRÈME-ÉCRAN SOLAIRE SPF50+
Proteção muito elevada - Rosto

Proteção UVA/UVB muito elevada, 
que proporciona uma proteção 
ótima da pele. 
Tubo de 50 ml

SÉRUM RESURFAÇANT 
INTENSIF NUIT
Soro exfoliante - Rosto

Soro altamente doseado em fermentos 
ácidos de algas microfragmentadas, 
para um efeito « nova pele » visível  
a partir de 7 dias.
Frasco doseador 30 ml

EXFOLIANTE* INTENSIVO

EAU DE SOIN MICRO-PEELING*
Água microexfoliante* - Rosto

Água fresca e ligeiramente gelificada 
para o cuidado da pele com um efeito 
exfoliante* diário, para um resultado 
progressivo « nova pele ».
Frasco 125 ml

EXFOLIANTE* PROGRESSIVO

OS ATIVOS MARINHOS: Os fermentos ácidos de algas micronizadas e os ácidos glicólico** 
e glucónico** impulsionam a renovação da pele para um efeito visível de « nova pele ».

PEELING 
MARIN

Cuidado profissional
Cuidado Exfoliante* 
Marinho • 30 min

EFEITO « PELE NOVA »
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ÉMULSION UNIFORMISANTE
Emulsão clarificante - Rosto

Emulsão fina que ajuda a prevenir 
e combater as manchas castanhas 
para uma tez mais uniforme.
Tubo doseador 50 ml

CRÈME UNIFORMISANTE
Creme clarificante - Rosto

Creme hidratante que ajuda a prevenir 
e combater as manchas castanhas 
para uma tez mais uniforme.
Boião de 50 ml

CORRECTEUR LOCAL TACHES
Emulsão corretora - Rosto e mãos 
Aplicação localizada

Cuidado ultradirecionado para 
reduzir visivelmente as manchas 
localizadas no rosto e nas mãos.
Tubo de ponta de precisão 15 ml

SÉRUM CORRECTEUR 
PIGMENTAIRE
Atenua a aparência das irregularidades 
pigmentares

Sérum ultra concentrado em 
agentes clareadores para agir 
sobre manchas e irregularidades 
pigmentares a partir de 28 dias.
Frasco doseador 30 ml

EAU DE SOIN CLARIFIANTE
Água clarificante - Rosto

Água fresca e ligeiramente gelificada 
que ajuda a clarear a tez e suaviza 
imediatamente a pele.
Frasco 125 ml

CUIDADOS DIÁRIOS

O ATIVO MARINHO: Ultrafiltrado de algas castanhas, para combater as manchas 
castanhas e restaurar uma tez mais uniforme e naturalmente luminosa.

LUMIÈRE 
MARINE

Cuidado profissional
Cuidados uniformizadores 

• 60 min

CLAREAR E UNIFICAR
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*Produto não-cosmético.

LE MASQUE
Máscara - Rosto

Máscara cremosa com micro bolhas, 
saturada com oxigénio puro para 
suavizar a pele e revelar um brilho 
radiante.
Boião 50 g

LA CRÈME
Creme revitalizante - Rosto

A melhor experiência de beleza 
para oferecer eficácia global 
antienvelhecimento a todos  
os tipos de pele. 
Boião de 50 ml

L’ESSENCE
Soro refirmante - Rosto

Elixir com textura sedosa, 
enriquecida com um duo de 
ingredientes ativos de modelagem 
para suavizar e sublimar a  
qualidade da pele. 
Frasco doseador 30 ml

CUIDADOS DIÁRIOS

O ATIVO MARINHO: L’Intelligence Marine Régénérative patenteada reativa as 
64 proteínas-chave da juventude a partir de 48 horas, para uma comprovada 
correção global antienvelhecimento da pele.

PRODIGE 
DES OCÉANS
Cuidados profissionais

Cuidado Vitalizante 
do Rosto • 90 minutos
Ritual Vitalizante Rosto 
e Corpo • 120 minutos

ANTIENVELHECIMENTO GLOBAL DA PELE

Também disponível na mesma linha 

LE PARFUM D’AMBIANCE* 
Perfume ambiente 
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Graças à sua experiência em talassoterapia e Spa, o Laboratório 
THALGO oferece linhas corporais com ingredientes ativos 

marinhos revitalizantes e de alto desempenho. 

REVITALIZAR • Essentiels Marins	 P 28

NUTRIR • Cold Cream Marine 	 P 29

PÓS-EPILAÇÃO • Post-Épil Marin	 P 29

ADELGAÇAR - REFIRMAR - AFINAR • Cuidados Anticelulite 	 P 30

Rituais Spa 	 P 32

CORPO
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*Exceto em Sabonete de Algas e L’Océane.

L’OCÉANE
Suplemento alimentar

Concentrado marinho 100% natural.
20 ampolas de 10 ml

GOMMAGE MARIN REVITALISANT
Exfoliante revitalizante - Corpo

Gel exfoliante, suaviza e refresca  
a pele.
Tubo de 200 ml

EXFOLIAR

GEL DOUCHE MARIN
Gel duche - Corpo

Duche marinho revigorante com 
pH neutro para limpar e purificar 
suavemente a pele.
Tubo de 200 ml

PAIN AUX ALGUES 
MICRO-ÉCLATÉES
Sabonete de limpeza - Corpo

Sabonete não-secante para limpar e 
remineralizar a pele.
Sabonete sólido 100 g

ALGUES MARINES  
MICRO-ÉCLATÉES
Algas marinhas - Revitalizante - Corpo

Pó de algas marinhas ultra puro 
para recriar um banho de mar 
remineralizante em casa.
10 sacos de 40 g cada

GEL PLASMALG
Gel revitalizante - Corpo, rosto e cabelo

Gel remineralizante a ser aplicado 
antes do banho na face ou corpo.  
Promove a penetração de 
ingredientes ativos.
Tubo de 150 ml

BANHO E DUCHE

OS ATIVOS MARINHOS: Trio de Algas micronizadas* patenteadas desde 1966, 
para remineralizar e revitalizar intensamente a pele e o organismo.

ESSENTIELS 
MARINS

Cuidados profissionais
Exfoliações e Envolvimentos 
personalizados • 30/45 min

REVITALIZAR

BEST-SELLER
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SOLUTION ANTI-REPOUSSE 
ZONES SENSIBLES 
Gel pós epilação zonas sensíveis 
Corpo e rosto 
Aplicação localizada

Gel fresco para retardar o 
crescimento do pelo em áreas 
delicadas (rosto, axilas, linha do biquíni).
Tubo de 30 ml

SOIN SPÉCIFIQUE 
POILS INCARNÉS 
Cuidado preventivo para pelos encravados
Corpo e rosto
Aplicação localizada

Com ingredientes exfoliantes e 
purificantes, favorece a saída do 
pelo e previne os pelos encravados.
Tubo de 30 ml

CRÈME MAINS HAUTE NUTRITION
Creme nutritivo - Mãos

Creme 2 em 1 para nutrir as mãos 
secas e fortalecer as unhas.
Tubo de 50 ml

CRÈME PIEDS HAUTE NUTRITION
Creme nutritivo - Pés

Cuidado para nutrir intensamente  
a pele dos pés.
Tubo de 75 ml 

CRÈME CORPS HAUTE NUTRITION 24H
Creme nutritivo - Corpo

Creme rico para nutrição máxima  
da pele durante 24 horas.
Boião de 200 ml

LAIT CORPS HYDRATATION 24H
Leite hidratante - Corpo

Leite protetor para uma hidratação 
máxima da pele durante 24 horas.
Tubo de 200 ml

OS ATIVOS MARINHOS: Sinergia entre a Sève Bleue des Oceans, o óleo e a 
cera de algas, para remineralizar, suavizar e nutrir intensamente a pele.

COLD CREAM 
MARINE

Cuidados profissionais
Cuidado do Corpo • 60 min 

Cuidados de Mãos ou Pés  
• 30 min 

Envolvimento • 30 min

NUTRIR E PÓS-EPILAÇÃO

PÓS-EPILAÇÃO 
MARINHA

O ATIVO MARINHO: Complexo histórico que combina algas e óleos 
essenciais para retardar eficazmente o crescimento do pelo.
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ACTIV MINCEUR CAPTEUR 
Suplemento alimentar 

Suplemento alimentar à base de alga 
e Nopal*. Ajuda: controlo do peso 
reduzindo o aporte de calorias*. 
Absorve gorduras e açucares*. 
Contém a alga Clorela.
45 comprimidos

ACTIV MINCEUR BRÛLEUR 
Suplemento alimentar 

Contém cafeína (37,5 mg  por 
2 cápsulas). Não recomendado 
a crianças nem a grávidas ou 
lactantes. Cápsulas contendo uma 
alga castanha (Fucus vesiculosus) 
que ajuda na gestão do peso. 
30 cápsulas

ACTIV DÉTOX
Suplemento alimentar 

Concentrado orgânico de plantas 
(funcho, rábano, alcachofra) e uma 
alga castanha Fucus vesiculosus 
que contribui no equilíbrio do peso 
corporal.
10 ampolas de 10 ml

COACH ANTI-CAPITONS
Suplemento alimentar com edulcorante(s)

Concentrado de algas castanhas 
(Ascophyllum nodosum), que 
contribui para a eliminação de 
depósitos de gordura, e melão.
10 doses individuais de 25 ml cada

SOIN EXPERT ZONES REBELLES
Gel anticelulite - Zonas rebeldes do corpo

Gel ultra concentrado para 
combater os aglomerados de 
gordura mais resistentes em 14 dias.
Tubo de 150 ml

CORRECTEUR GLOBAL CELLULITE
Creme anticelulite - Corpo

Gel-creme diário para combater  
a pele casca de laranja e alisar  
em 4 semanas. 
Tubo de 200 ml

PERDA PONDERAL

CELULITE

OS ATIVOS MARINHOS: Algas marinhas para combater a celulite, modelar, 
refirmar e cuidar da pele das pernas.

CUIDADOS
ANTICELULITE 

Cuidados profissionais
Diagnóstico • 30 min

Cuidado Body Sculpt • 45 min
Cuidado Cryo Sculpt • 45/75 min

Cuidados Pernas Leves  
• 45 min

ADELGAÇAR - REFIRMAR - AFINAR

BEST-SELLER
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COACH VENTRE & TAILLE
Suplemento alimentar à base de alga e plantas

Contém Ascophyllum nodosum que 
ajuda na eliminação de depósitos de 
gordura e extrato de toranja.
30 cápsulas

MÉNOSVELT Suplemento alimentar

Contém cafeína 11mg/2cáps. Não 
recomendado a crianças. Com extrato 
de alga castanha Undaria pinnatifida 
titulada em fucoxantinas. A Undaria 
pinnatifida ajuda no metabolismo das 
gorduras. Para mulheres com 45 ou 
mais, que desejam recuperar a linha.
30 cápsulas

LEVEZA

CRÈME PERFORMANCE FERMETÉ
Creme refirmante - Corpo

Creme refirmante e modelante  
da silhueta.
Boião de 200 ml

BUSTE ET DÉCOLLETÉ
Gel modelante - Busto e Decote

Emulsão tonificante fina  
para modelar o busto.
Frasco doseador 50 ml

GEL JAMBES LÉGÈRES
Gel refrescante - Pernas

Gel fresco tonificante para a  
beleza das pernas.
Tubo de 150 ml

FIRMEZA E SILHUETA

SCULPTEUR VENTRE ET TAILLE
Emulsão afinante - Corpo

Cuidado adelgaçante e modelante 
para a zona abdominal.
Tubo de 150 ml

SPRAY FRIGIMINCE
Spray refrescante - Corpo

Spray nómada ultrafresco para  
a beleza das pernas.
Spray 150 ml

ACTIV DRAINEUR
Suplemento alimentar com edulcorante(s)

Contém cafeína  (15mg por 100ml). 
Não recomendado a crianças nem a 
grávidas ou lactantes. Contém Erva-
mate, Cavalinha e Hibisco. Contém 
Vitamina C que contribui para a 
redução do cansaço e da fadiga.
Frasco 500 ml

Também disponível na mesma linha

3 INFUSÕES: Silhueta, Drenagem ou Pernas Leves  

BEST-SELLER
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*90 min sem balneoterapia. **Exceto em Banho de Leite. ***Produto não-cosmético.

HUILE DE MODELAGE DÉLASSANTE
Óleo de modelagem - Corpo

Óleo nutritivo para o corpo, com 
óleo de sésamo.
Frasco 100 ml

BAUME SOYEUX HYDRATANT
Bálsamo sedoso hidratante - Corpo

Um bálsamo fundente, rico em óleo de 
sésamo, para hidratar a pele e envolvê-
la em notas delicadas e aromáticas. 
Boião de 200 ml

ESFOLIAR

PERFUMAR 

HIDRATAR

PÂTE EXFOLIANTE AU GINGEMBRE
Pasta exfoliante com gengibre - Corpo

Esfoliante, rico em pó de gengibre, 
para esfoliar e suavizar a pele.  
Boião 270 g

PARFUM D’AMBIANCE***
Perfume de ambiente

Notas relaxantes de sândalo âmbar, 
para prolongar a rota de reequilíbrio 
para os mares das Índias.
Frasco de pulverização 100 ml

BAIN DE LAIT
Banho de leite - Corpo

Cubo de banho efervescente leitoso 
para despertar os sentidos e envolver a 
pele em notas delicadas e pulverulentas.
6 cubos de banho de 28g

BANHO E DUCHE

O ATIVO MARINHO: Algas vermelhas indianas combinadas com óleos 
essenciais tradicionalmente utilizados na Ayurveda**.

MER
DES INDES

Massagem 
inspirada na Ayurveda

Cuidados profissionais
Ritual completo • 120 min*

Banho ou esfoliação • 30 min
Massagem • 60 min

SPA - REEQUILIBRAR

Também disponível na mesma gama 

A SERENIDADE DAS INFUS’OCÉANES*** 

Harmonia Global Corporal

HUILE DE DOUCHE AROMATIQUE
Óleo de duche aromático - Corpo

Óleo de duche com óleos essenciais 
para despertar os sentidos e perfumar a 
pele com notas delicadas e aromáticas. 
Frasco 150 ml

NOVO
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HUILE NOURRISSANTE AU MONOÏ
Óleo nutritvo - Corpo

Óleo aveludado, com monoi 
taitiano, para nutrir a pele e relaxar. 
Frasco de pulverização 100 ml

BRUME PARFUMÉE ENSOLEILLANTE
Água perfumada - Corpo

Água perfumada com notas quentes 
de monoï e baunilha.
Frasco de pulverização 100 ml

PERFUMAR

LAIT IRISÉ DES ÎLES
Leite iridescente - Corpo

Leite fundente iridescente, com 
notas de monoi, para hidratar.
Tubo de 200 ml

GOMMAGE DES ÎLES
Exfoliante nutritivo - Corpo

Bifase com areia branca de  
Bora-Bora, sal marinho, cascas  
de coco e óleos vegetais, para 
exfoliar e nutrir a pele.
Boião 270 g

EXFOLIAR

HIDRATAR

DOUCHE DES ÎLES
Gel de banho - Corpo

Gel iridescente com espuma 
envolvente, para limpar e perfumar a 
pele com um suave aroma de monoi. 
Tubo de 200 ml

BANHO E DUCHE

BAIN DES LAGONS 
Pastilhas efervescentes com 
oligoelementos e minerais  
marinhos para o banho.
6 pastilhas efervescentes de 25 g

*90 min sem balneoterapia. **Exceto em Bain des Lagons e Gommage des Îles. ***Produto não-cosmético.

O ATIVO MARINHO: Algas de lagoas com ação hidratante**.

ÎLES 
PACIFIQUE

Massagem Lomi-Lomi 
relaxante

Cuidados profissionais
Ritual completo • 120 min*

Banho ou Exfoliação • 30 min
Massagem • 60 min

SPA - RELAXAR

BEST-SELLER

BEST-SELLER

Também disponível na mesma linha

VELA PERFUMADA*** 

Saquetas de areia quente
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HIDRATAR

PERFUMAR

HUILE SÈCHE HYDRATANTE
Óleo seco hidratante - Corpo

Óleo seco, absorvido 
instantaneamente e com um 
acabamento acetinado, para hidratar 
e sublimar a pele diariamente.
Frasco de pulverização 100 ml

BRUME DE SOIN PARFUMÉE
Água perfumada - Corpo

Água perfumada com notas florais 
e frutadas e extrato de Olivina para 
vaporizar no corpo. 
Frasco de pulverização 100 ml

GOMMAGE DE DOUCHE 
AU SABLE ROSE
Gel espuma exfoliante - Corpo

Gel duche exfoliante 2 em 1 com 
areia rosa para exfoliar e limpar 
suavemente a pele.
Tubo de 200 ml

DUCHE EXFOLIANTE

O ATIVO MARINHO: Algas preciosas vitalizantes.

JOYAUX 
ATLANTIQUE
Massagem com pedras  

vitalizante

Cuidados profissionais
Ritual completo • 120 min*

Banho ou Exfoliação • 30 min
Massagem • 60 min

SPA - VITALIZAR

Cristais de rocha

*90 min sem balneoterapia. 34



HIDRATAR

GELÉE LACTÉE HYDRATANTE
Gel hidratante - Corpo

Gel fresco e leve para o corpo.
Tubo de 200 ml

BRUME PARFUMÉE APAISANTE
Água perfumada - Corpo

Água perfumada com notas frescas 
de flores brancas e extrato de flor de 
sabugueiro para suavizar e refrescar 
a pele corporal.
Frasco de pulverização 100 ml

GOMMAGE AUX FLOCONS DE SELS
Exfoliante - Corpo

Microflocos de sais exfoliantes  
para exfoliar suavemente o corpo  
e suavizar a pele.
Tubo 270 g

EXFOLIAR

PERFUMAR

NEIGE DE DOUCHE
Espuma de banho - Corpo

Espuma voluptuosa, branca como  
a neve, para limpar suavemente  
a pele, suavizar e perfumar o corpo.
Espuma 150 ml

DUCHE

O ATIVO MARINHO: Alga boreal.

MERVEILLE 
ARCTIQUE

Massagem Deep Tissue  
para descontrair

Cuidados profissionais
Ritual completo • 120 min*

Banho ou Exfoliação • 30 min
Massagem • 60 min

SPA - DESCONTRAIR

Esferas de água

*90 min sem balneoterapia. 35



CUIDADOS SOLARES



*Exceto em Lait Activateur de Bronzage, Crème Lumière Auto-Bronzante, Crème Masque Reparatrice, Lait Hydra-Apaisant.

CRÈME-ÉCRAN SOLAIRE SPF50+ 
Creme proteção solar IP50+ - Rosto - Proteção 
muito elevada 

CRÈME SOLAIRE SPF30 Creme proteção 
solar IP30 - Rosto - Proteção elevada

Cremes protetores para o rosto, não 
gordurosos e não pegajosos, para 
um bronzeado progressivo.
Tubo de 50 ml

LAIT SOLAIRE SPF30 Leite proteção solar 
IP30 - Corpo - Proteção elevada

LAIT SOLAIRE SPF15 Leite proteção solar 
IP15 - Corpo Proteção média

Loções corporais protetoras,  
leves, não gordurosas e não 
pegajosas.
Tubo de 150 ml

CRÈME-MASQUE RÉPARATRICE
Máscara-creme pós-solar - Rosto

Cuidados de conforto a ter com as 
áreas sensibilizadas pelo sol.
Tubo de 50 ml

OCÉA SUN 
Suplemento alimentar

Cápsulas concentradoras de pigmentos 
e antioxidantes naturais para preparar, 
sublimar e iluminar a pele.
30 cápsulas

LAIT HYDRA-APAISANT
Leite hidratante pós-solar - Corpo

Leite hidratante fresco para cuidar 
da pele e melhorar o bronzeado.
Tubo de 150 ml

DEPOIS DO SOL

PROTETORES ANTIENVELHECIMENTO

CRÈME LUMIÈRE AUTO-BRONZANTE
Creme auto-bronzeador - Rosto e corpo

Gel creme auto bronzeador para 
um bronzeado dourado e natural 
durante todo o ano sem luz solar.
Tubo de 150 ml

LAIT ACTIVATEUR DE BRONZAGE
Leite activador do bronzeado - Corpo

Leite ativador para o rosto e 
corpo para preparar a pele para a 
exposição ao sol.
Tubo de 150 ml

PRÉ-SOLAR AUTO-BRONZEADOR

O ATIVO MARINHO: Duo de algas vermelhas testado por fortes radiações UV, 
combinado com filtros UV de alto desempenho*.

SOLAIRE

PROTEGER E BRONZEAR
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HIDRATAR E REVITALIZAR

O ATIVO MARINHO: Algue Bleue Vitale® para revitalizar a pele e atenuar o 
desconforto da pele sensibilizada pelo barbear.

THALGOMEN
Cuidado profissional
Ritual marinho Rosto

• 30/60 min
Ritual marinho Corpo

• 30/60 min

SOIN HYDRATANT INTENSE
Emulsão Hidratante Intensa - Rosto

Emulsão não oleosa, que hidrata  
a pele ao longo do dia.
Frasco bomba 50 ml

SÉRUM DÉFATIGANT YEUX
Soro para o Contorno dos Olhos

Gel fresco para o cuidado diário  
do contorno dos olhos. Atenua  
a aparência dos papos e olheiras.
Tubo cânula 15 ml

SOIN RÉGÉNÉRANT
Creme Rosto

Creme de rosto  para uma pele mais 
lisa, mais tonificada e mais firme.
Frasco bomba 50 ml

GEL NETTOYANT
Gel de Limpeza  para o Rosto

Um gel espumante que limpa e 
purifica a pele e excesso de sebo 
sem a secar. 
Tubo de 150 ml

DOUCHE RÉVEIL
Gel Duche Corpo e Cabelo

Champô-duche, ideal depois  
do desporto, em viagem e para  
uso diário.
Tubo de 200 ml

HIGIENE	

CUIDADO		

BAUME APRÈS RASAGE
Bálsamo Pós-Barba - Rosto

Um fluído fresco, sem álcool,  
que suaviza a pele e atenua o 
desconforto pós barbear. 
Tubo de 75 ml

GEL DE RASAGE
Gel de barbear - Rosto

Gel que se torna espumoso para  
um barbear suave. Sem álcool.
Spray 100 ml

BARBEAR	
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CUIDADOS COM O ROSTO
CARTA ROSTO
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RITUAIS PURIFICANTES 
LINHA PURETÉ MARINE 
Diga adeus ao brilho! A sua pele 
fica purificada e instantaneamente 
mais clara graças à dupla de algas 
milenares.

RITUAL NUTRITIVO 
COLD CREAM MARINE 
Ritual com aplicação de  
uma máscara rica em óleos 
marinhos específicos do Cold 
Cream Marine.RITUAIS RECONFORTANTES 

COLD CREAM MARINE 
A sua pele é sensível?  
Reforce a sua tolerância com o 
cold cream marine. A sua pele é 
suavizada e hidratada. 

RITUAL
HIDRA-FORTIFICANTE
DE FONTES MARINHAS
Trate a sua pele com um banho 
hidratante rico em ingredientes 
ativos marinhos remineralizantes. 
Neste tratamento profissional, a 
Blue Ocean Sap é combinada com 
extrato de THALGO Micro Burst 
Algae para hidratar intensamente e 
fortificar até a pele mais sequiosa.

RITUAIS PROFISSIONAIS

*França excluída.

RITUAIS ANTIENVELHECIMENTO • 30/60/75/90 min

CUIDADO MARINHO COM 3 ALGAS* 
Cuidado « Talassoterapia para o 
rosto », exclusivo, com algas micro 
fragmentadas, para reequilibrar e 
remineralizar a pele.

RITUAIS FUNDAMENTAIS • 60 min

RITUAIS HOMEM • 30/60 min

CUIDADO REVITALIZANTE 
FACIAL EXPRESSO • 30 min
Cuidado 30 minutos para uma  
pele mais clara e limpa.

CUIDADO  REVITALIZANTE  
NO MASCULINO • 60 min
Cuidado facial para homens feitos à 
medida e enriquecido com extrato 
Algue Bleue Vitale®.

NOVO

RITUAL UNIFORMIZADOR 
LINHA LUMIÈRE MARINE • 60 min 
Este cuidado exfoliante triplo, com 
extrato de algas castanhas, oferece 
um resultado antienvelhecimento  
da pele visível na uniformidade  
da tez.

RITUAL PEELING MARIN 
• 30 min
Concentrado em fermentos ácidos 
de Algas micronizadas, este cuidado 
exfoliante renova gradualmente a 
qualidade da pele, para um efeito  
de « nova pele ».
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CUIDADOS INSTRUMENTAIS • 15/30/45/60 min

RITUAL GLOBAL  
PRODIGE DES OCÉANS • 120 min
Rosto e Corpo

Supremo ritual de beleza vitalizante, 
rosto e corpo, combinando um 
cocktail patenteado de 64 nutrientes 
marinhos com 7 técnicas específicas 
de massagem.

RITUAL VITALIZANTE  
PRODIGE DES OCÉANS • 90 min 
Rosto

Ritual de beleza supremo vitalizante, 
combinando um cocktail patenteado 
de 64 nutrientes marinhos com uma 
massagem antienvelhecimento da 
pele, inspirada nas técnicas japonesas.

GLOBAL PREMIUM TREATMENT • 90/120 min

RITUAL ANTIENVELHECIMENTO 
FACE PALP • 30 min
Técnica específica de apalpação 
do rosto para uma eficácia 
antienvelhecimento visível em 
apenas 30 minutos.

CUIDADOS
ANTI-ENVELHECIMENTO
PERITO THALGOSKIN • 60 min
Baseado na micro-dermoabrasão, 
para o cuidado de rugas e manchas.  
A pele é mais lisa e a tez mais clara  
a partir da 1ª sessão. 

RITUAIS IBEAUTY PRO
• 30/45 min
Ritual de alta performance, feito à

medida, que combina 4 tecnologias

avançadas.

RITUAL DE « LIFTING »
SILICIUM LIFT • 60 min 
Cuidado antienvelhecimento rico
em silício marinho, incorporando
uma máscara dupla, para agir
eficazmente contra as rugas e
a perda de firmeza da pele.

RITUAL ALISADOR  
PURIFICANTE  
ESPIRULINA « BOOST » • 60 min
Um verdadeiro shot marinho
para peles urbanas.
Ritual purificante para uma
pele alisada e macia.

RITUAL REDENSIFICANTE 
LINHA EXCEPTION MARIN 
• 90 min
Ritual « Lifting » Marin que
redefine o oval e redensifica a
pele, graças à combinação do
Complexe Substitutif Marin 
patenteado e da modelação 
exclusiva Energilift.

BEST-SELLERBEST-SELLERRITUAL PREENCHEDOR
HYALU-PROCOLLAGÈNE  
• 60 min
Este cuidado de ruga-a-ruga alia 
ácidos hialurónicos e procolageneo 
marinho aos Rollers Boosters. 
Instantaneamente, o rosto parece 
mais jovem, com a pele mais lisa, 
e mesmo as rugas mais instaladas 
parecem alisadas. 

NOVO

NOVO
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CUIDADOS COM O CORPO 
CARTA CORPO
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RITUAIS PROFISSIONAIS

*90 min sem balneoterapia.

RITUAL JOYAUX ATLANTIQUE
Joyaux Atlantique

Ritual energético inspirado na 
« litoterapia marinha ».

BANHO DE LEITE  
Mer des Indes

Banho leitoso com notas delicadas 
e pulverulentas.

BANHO COM CRISTAIS EFERVESCENTES  
Merveille Arctique 

Banho de hidromassagem, inspirado nas 
nascentes islandesas de água quente.

BANHO DOS MARES DO SUL
Îles Pacifique

Banho azul dos mares do Sul, para 
uma viagem relaxante e longínqua.

RITUAIS SPA • 120 min*

BANHOS MARINHOS • 30 min

CUIDADOS PERNAS  
PRESSOTERAPIA • 30 min
Método de Pressoterapia para  
cuidar das pernas.

RITUAL ANTICELULITE E  
FIRMEZA BODY SCULPT  
• 45 min / ritual
Ritual de adelgaçamento com 
instrumento de vácuo sucção, para 
tonificar a pele e modelar a silhueta.

RITUAL DE REEQUILÍBRIO
Mer des Indes

Um ritual de reequilíbrio inspirado pela 
Ayurveda para restaurar a harmonia 
entre o corpo e a mente. 

RITUAL MERVEILLE ARTIQUE
Merveille Arctique

Inspirado nos ancestrais rituais 
nórdicos, com alternância de calor  
e frio vitalizante.

BANHO AROMACÉANE
Óleos essenciais 100% puros e naturais, 
para um banho aromático por medida e 
específico: silhueta ou relaxamento.

BANHO COM EXTRATO DE OLIVINA
Joyaux Atlantique 

Envolvimento com extrato de olivina, 
para um banho lácteo hidratante.

RITUAIS LINHA MINCEUR • 30/45/75 min

RITUAL PERNAS 
FRIGI-THALGO • 45 min
Ritual com envolvimento frio  
para a beleza das pernas.

ACONSELHAMENTO 
PERSONALIZADO  
PARA ADELGAÇAR • 30 min 
Consulta de diagnóstico e 
aconselhamento estético 
personalizado.

CUIDADO NUTRITIVO  
COLD CREAM MARINE • 60 min
Cuidado de beleza corporal com  
Cold Cream Marine. Pele cuidada, 
nutrida e suave graças ao 
envolvimento altamente nutritivo, 
finalizado com massagem.

RITUAL PARA A BELEZA DAS MÃOS E/
OU DOS PÉS COLD CREAM MARINE 
• 30 min
Cuidado de beleza para a mãos e/ou 
pés, enriquecido com Cold Cream 
Marine: pele das mãos e dos pés 
nutrida, hidratada, suave.

CUIDADOS FUNDAMENTAIS • 30/60 min

RITUAL ÎLES PACIFIQUE
Îles Pacifique

Ritual com massagem  
relaxante com saquetas  
de areia quente. 

BEST-SELLER

RITUAL CRYO SCULPT
• 45-75 min / em programa
intensivo
Este cuidado adelgaçante de nova 
geração associa a crio-estética e a 
eletroestimulação para eliminar e 
queimar a gordura, alisar a celulite e 
refirmar a pele.

46



MASSAGEM VITALIZANTE  
COM CRISTAIS  
DE ROCHA • 60 min  
Joyaux Atlantique

Massagem rítmica, inspirada  
em técnicas ancestrais africanas  
e na “litoterapia marinha”.

MASSAGEM
REEQUILIBRANTE INSPIRADA
NA AYURVEDA • 60 min  
Mer des Indes

Massagem 100% manual, baseada 
na ciência de Marmas, para libertar 
pontos de tensão e reequilibrar o 
corpo e a mente.

MASSAGEM COM  
ESFERAS DE ÁGUA • 60 min  
Merveille Arctique

Massagem profunda inspirada  
na massagem Deep Tissue e  
na massagem sueca.

MASSAGEM RELAXANTE COM 
SAQUETAS DE AREIA QUENTE • 60 min  
Îles Pacifique 

Massagem inspirada no tradicional 
Lomi-Lomi havaiano para um 
momento de relaxamento.

MODELAÇÃO REVITALIZANTE 
NO MASCULINO • 30/60 min
30 minutos de massagem para relaxar.

MASSAGENS MARINHAS • 30/60 min

EXFOLIANTE DAS ILHAS 
• 30 min Îles Pacifique

Óleo exfoliante com areia de Bora-
Bora e notas de baunilha, coco.

EXFOLIANTE DE AREIA ROSA
• 30 min Joyaux Atlantique

Exfoliante cremoso com areia rosa e 
delicadas notas florais.

EXFOLIANTE PRÉLUDE MARIN • 45 min
Lamas marinhas naturais do Mar Morto 
e sais marinhos, para uma exfoliação 
purificante.

ESFOLIAÇÃO DE GENGIBRE 
• 30 min Mer des Indes

Pasta oleosa com gengibre, açúcar e 
sal, e notas de sândalo âmbar.

EXFOLIANTE DE FLOCOS DE SAL 
• 30 min Merveille Arctique 

Exfoliante fresco com três sais 
exfoliantes e notas de flores brancas.

EXFOLIAÇÃO AQUÁTICA
• 30 min
Exfoliante azul marinho, vitalizante, 
com sal Marinho e aromas aquáticos.

EXFOLIAÇÕES MARINHAS • 30/45 min

ENVOLVIMENTO 
COM 3 ALGAS  
MARINHAS • 30 min
Envolvimento « Thalasso » por 
excelência: algas micronizadas 
patenteadas, ricas em minerais, 
vitaminas e oligoelementos.

ENVOLVIMENTO NUTRITIVO  
COLD CREAM MARINE • 30 min
Bálsamo untuoso enriquecido com 
manteigas de frutos e óleo de alga 
marinha.

ENVOLVIMENTO DE LAMA  
DO MAR MORTO • 30 min
Lama 100% natural, conteúdo um 
mineral excecional.

ENVOLVIMENTOS MARINHOS • 30/45 min

BEST-SELLER
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SORO CUIDADO

R
O

ST
O

 F
U

N
D

A
M

E
N

TA
IS

HIDRATAR
E FORTIFICAR
Source Marine

Sérum Désalterant
Intensif

Gel-Crème  
Fraîcheur Hydratant

Crème Fondante
Hydratante

Soin de Nuit Ressourçant

NUTRIR E CUIDAR
Cold Cream Marine

Crème 
Nutri-Apaisante

Crème Riche
Nutri-Apaisante

PURIFICAR
Pureté Marine

Soin Perfection Matité

R
O

ST
O

 A
N

T
I I

D
A

D
E

 D
A

 P
E

LE

SUAVIZAR E 
VITALIZAR
Spiruline Boost

Sérum Énergisant 
Détoxifiant

Gel-crème Énergisant 
Anti-Pollution

PREENCHER AS 
RUGAS
Hyalu-Procollagène

Sérum Intensif 
Correction Rides

Gel Crème 
Correction Rides

Crème Riche
Correction Rides 

CORREÇAO DE RUGAS
& FIRMEZA
Silicium Lift

Sérum Intensif
Lift-Fermeté

  Crème Lift-Fermeté
Crème Riche
Lift-Fermeté

Soin de Nuit
Lift-Fermeté

REFIRMAR E 
DENSIFICAR
Exception Marine

Sérum Redensifiant 
Intensif

Crème 
Redensifiante

Crème Riche
Redensifiante

CLAREAR E UNIFICAR
Lumière Marine

Sérum Correcteur 
Pigmentaire

Émulsion
Uniformisante

Crème 
Uniformisante

EFEITO « PELE NOVA »
Peeling Marin

Sérum Resurfaçant 
Intensif Nuit

Crème-Écran Solaire 
SPF 50+ 

Baume Apaisant 
Réparateur

ANTIENVELHECIMENTO 
GLOBAL DA PELE
Prodige des Océans

L’Essence La Crème 

ROTINA DE COCOONING CUIDADOS EXPRESSO GESTOS DE FRESCURA

LIMPAR E
REVITALIZAR
Éveil à la mer

Lait Velouté Démaquillant Eau Micellaire 
Démaquillante

Écume d'Eau 
Nettoyante

Lotion Tonique 
de Beauté

Gelée Micellaire 
Démaquillante Yeux

Nettoyant Solide 
aux Algues

(1)Exceto peles sensíveis. (2) Dose concentrada. (3)A vitamina C ajuda a reduzir a fadiga. (3)A vitamina C ajuda a reduzir a fadiga. (4) Exfoliante superficial. (5) Remodela o rosto.

GUIA DE PRODUTOS PARA O ROSTO

Disponível em formato de recarga

Disponível em formato de recarga

Disponível em formato de recarga
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CUIDADOS ESPECIALIZADOS O PRODUTO ESTRELA ESFOLIANTI

Huile-en-Gel 
Démaquillante

Embruns Vivifiants
Reminéralisants

Gommage Douceur
Peaux sèches & délicates

Gommage Fraîcheur
Peaux normales à mixtes

Crème Resurfaçante
Toutes peaux (1)

CUIDADOS COMPLEMENTARES

Soin 
Défroissant
Regard

Masque 
Shot (2)

Anti-Soif

Masque Pro 
Réhydratant

Cure 7 Jours
SOS 
Hydratation

BB Cream
Ivoire 
Naturel 
Doré

Masque 
Shot (2)

Confort 
SOS

Masque  
SOS 
Apaisant

Masque 
Nutrition 
Intense

Concentré 
Multi-Apaisant

Masque 
Shot (2) 

Pureté 
Express

Masque  
Clarté 
Absolue

Concentré 
Régulateur 
Intense

Correcteur 
Imperfections

Soin 
Énergisant 
Regard

Masque 
Shot (2)

Booster 
d'Énergie

Concentré
Shot (2)  
Énergisant

Patchs
Pro Regard 
Correction 
Rides

Masque Pro 
Correction 
Rides

Soin 
Regard 
Lift-
Fermeté

Masque 
Shot (2)

Lift Flash

Roller Face 
Fitness (5)

Soin Lift 
Paupières

Eau de Soin 
Clarifiante

Correcteur 
Local 
Taches

Eau de Soin 
Micro-
Peeling (4)

Le Masque

SUPLEMENTO 
ALIMENTAR

L’Océane

Spiruline 
Boost (3)

Shooter 
Détox & 
Énergie

Collagène
10 000
Correction 
Rides
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CUIDADO ZONA ESPECÍFICA

R
IT

U
A

IS
 C

O
R

P
O

 E
SP

E
C

IA
LI

Z
A

D
O

S

ADELGAÇAR  
E ALISAR
Cuidados Anticelulite

Correcteur Global Cellulite Soin Expert Zones Rebelles

REFIRMAR (1)

Cuidados Anticelulite
Crème Performance Fermeté Buste

et Décolleté Sculpteur 
Ventre et Taille

PERNAS LEVES
Cuidados Anticelulite

Gel Jambes Légères Spray Frigimince

HIDRATAR E NUTRIR
Cold Cream Marine

Lait Corps 
Hydratation 24H

Crème Corps 
Haute Nutrition 
24H

Crème Mains
Haute Nutrition

Crème Pieds
Haute Nutrition

PÓS-EPILAÇÃO
Post-Épil Marin

Solution 
Anti-repousse
Zones Sensibles

Soin Spécifique
Poils Incarnés

BANHO/DUCHE EXFOLIANTE

R
IT

U
A

IS
 C

O
R

P
O

 T
A

LA
SS

O
 -

 S
P

A

REVITALIZAR
Essentiels Marins 
Thalasso

Gel Plasmalg Algues Marines 
Micro-Éclatées

Gommage Marin Revitalisant

Pain aux Algues
Micro-Éclatées

Gel Douche 
Marin

SPA - REEQUILIBRAR
Mer des Indes

Bain de Lait
Huile de  
Douche 
Aromatique

Pâte Exfoliante au Gingembre

SPA - RELAXAR
Îles Pacifique

Bain des Lagons Douche des Îles Gommage des Îles

SPA - VITALIZAR
Joyaux Atlantique

Gommage de Douche au Sable Rose 

SPA - DESCONTRAIR
Merveille Arctique

Neige  
de Douche Gommage aux Flocons de Sels

(1)Exceto suplementos alimentares.

GUIA DE PRODUTOS PARA O CORPO
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SUPLEMENTO ALIMENTAR

Coach
Anti-Capitons

Activ Minceur
Brûleur

Activ Minceur
Capteur

Activ Draineur Activ Détox
Les
Infus’Océanes
Drenagem

Coach 
Ventre & Taille Ménosvelt

Les
Infus’Océanes
Silhueta

Les
Infus’Océanes
Pernas Leves

CUIDADO SUPLEMENTO ALIMENTAR

L’Océane

Lait Irisé 
des Îles

Huile 
Nourrissante 
au Monoï

Brume 
Parfumée 
Ensoleillante

Les
Infus’Océanes
Serenidade

Lait Irisé 
des Îles

Huile 
Nourrissante 
au Monoï

Brume 
Parfumée 
Ensoleillante

Huile Sèche
Hydratante

Brume de Soin 
Parfumée

Gelée Lactée 
Hydratante

Brume 
Parfumée 
Apaisante
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THALGO PORTUGAL UNIPESSOAL LDA

Rotunda Nuno Rodrigues dos Santos 1B - 6ºA/B
2685 - 223 Portela Lrs - Portugal

Tel.: + 351 219 457 530 
(Chamada para a rede fixa nacional)

Av. da Boavista 117, 3º Sala 11 
4050 - 115 Porto - Portugal

Tel.: + 351 226 098 358
(Chamada para a rede fixa nacional)

E-mail: info@thalgoportugal.pt
www.thalgoportugal.pt - www.thalgocosmetica.pt
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Let the sea
empower

your beauty

Num esforço para proteger o meio ambiente, este documento é impresso com tintas vegetais, 
verniz à base de água e papel reciclável proveniente de florestas geridas de forma sustentável.


