
La mer
vous veut
du bien

Protocolo Facial Profissional - 5 Cosméticos

Programa estimulante IN & OUT 7Dias

SPIRULINE  
BOOST

[ Spiruline + Magnésio Marinho ]

O shot marinho  

energizante & 

alisador

NOVIDADES



O ritmo frenético, as refeições feitas em movimento, o stress, a poluição e o aumento da

radiação UV, expõem a pele a um elevado stress oxidativo e à redução da sua capacidade

de regeneração. O cansaço e as noites muito curtas duplicam o aparecimento de sinais de

envelhecimento da pele (rugas, luminosidade, cansaço). Essa sobre-exposição aos radicais

livres e a falta de sono saturam os sistemas antioxidantes e causam intensa fadiga celular.

No coração das células, o metabolismo energético mitocondrial diminui, impactando

diretamente a capacidade da pele a regenerar e reparar os danos causados pelo stress

oxidativo.

Traços marcados, perda de luminosidade, olhos cansados, rugas e falta de vitalidade

indicam pele fatigada. A partir dos 25 anos, esta fadiga cutânea afeta 3 em cada 4 mulheres.

Para combater a fadiga da pele

THALGO desenvolve

SPIRULINE BOOST
O shot marinho energizante que alisa e restaura a 

luminosidade as peles cansadas 

[Spiruline reforçado em magnésio marinho & ácido hialurónico ]

Shot : doseconcentradas

O SHOT MARINHO ENERGIZANTE

NO CORAÇÃO DA PELE

A epiderme, na linha da frente do stress oxidativo

As mitocôndrias, centrais energéticas celulares, são os alvos preferidos
dos radicais livres. Alterados, produzem menos energia essencial para a
regeneração, renovação da pele e produção de ácido hialurónico
epidérmico.
A peroxidação lipídica epidérmica aumenta a permeabilidade da pele e
prejudica a função de barreira. A pele fica desidratada e menos resistente
aos ataques oxidativos.
A oxidação das proteínas da pele e do ácido hialurónico enfraquece as
estruturas da pele. A pele perde a elasticidade e a luminosidade, as
rugas tornam-se mais pronunciadas.

CUIDADO ÉNERGISANT LISSANT SPIRULINE BOOST - 60 MIN

-

5 COSMÉTICOS MARINHOS

1 PROGRAMA ESTIMULANTE IN & OUT 7Dias



Para reenergizar a pele cansada, THALGO cria um complexo de princípios ativos marinhos

altamente bio assimiláveis pela pele, concentrando os nutrientes essenciais à sua vitalidade,

renovação e regeneração.

Este shot marinho, um impulsionador de energia, relaxa o rosto, alisa as rugas e estimula a

luminosidade.

AÇÃO ENERGIZANTE E ANTIOXIDANTE

Spiruline reforçada em magnésio marinho 

Mais rica em proteínas hidrolisadas e açúcares, nutrientes que ativam o metabolismo mitocondrial e a

síntese de ATP*, a Spirulina potencia a renovação epidérmica e a regeneração da pele.

Enriquecido com Magnésio marinho, estimula a síntese de moléculas “gordas” na pele: ácido

hailurónico, filagrina e aquaporinas para um efeito alisador e antirrugas. O Magnésio Marinho, calmante

e relaxante, tem um efeito alisador “botox-like” nas rugas e sinais de cansaço.

Concentrado em polifenóis e oligoelementos antirradicalares, protege eficazmente a pele do stress

oxidativo pró-envelhecimento e inibe a produção de moléculas de stress cutâneo.

AÇÃO ALISADORA E REDENSIFICADORA

Ácido hialurónico de alto peso molecular
O Ácido Hialurónico de alto peso molecular tem a capacidade de reter até 1.000 vezes seu peso em

água, hidratar a epiderme, alisar o microrrelevo da pele e preencher imediatamente as rídulas e rugas.

Saciada em água, a pele recupera luminosidade, frescura e recupera a função de barreira eficaz para

combater o stress oxidativo.

AÇÃO REVITALIZANTE E FORTIFICANTE

Filtrat de Algas Micro-Fragmentadas

O Filtrado de Algas Micro Fragmentadas patenteado THALGO fornece à pele todos os nutrientes,

oligominerais e nutrientes essenciais ao seu bom funcionamento, na sua forma orgânica ativa e

diretamente assimilável. A pele fica revitalizada e fortalecida.

INOVAÇÃOTHALGO
[Spiruline reforçada em magnésio marinho & ácido hialurónico ]

* ATP: trifosfato de adenosina, molécula chave da energia celular.



Um verdadeiro shot marinho reenergizante, o Cuidado Facial Énergisant Lissant alisa,

preenche e devolve a luminosidade à pele cansada, marcada por falta de energia, falta de

sono e/ou stress.

Imergir

O Cuidado Énergisant Lissant inicia com a massagem Éveil à la Mer, uma verdadeira fase de

desconexão onde a pressão relaxante liberta a mente das suas tensões e relaxa a pele. Seguida

de uma desmaquilhagem profunda e do Crème Resurfaçante.

Dinamizar

Mergulhada numa atmosfera marinha, a epiderme é estimulada pela energização da digitopressão

combinada com os minerais concentrados nos Embruns Vivifiants Remineralisants. O rosto está

pronto para receber a estimulação manual e recarregar as suas reservas de princípios ativos marinhos

energizantes, relaxantes e alisadores.

Corrigir

Recetivo, todo o rosto recebe uma dose de Spirulina energizante, Magnésio marinho e Ácido

Hialurónico, concentrados na Masque Lissant Détoxifiant. Aplicada com pincel, esta máscara Peel

Off de “efeito fresco” infunde gradualmente na epiderme princípios ativos antifadiga, alisadores e

redensificantes. Como um íman, os Alginatos de Algas e o Cálcio Marinho capturam as toxinas que

tornam a tez baça. A luminosidade é instantaneamente estimulada. Enriquecida com filtrado de

algas micro fragmentadas, esta máscara Peel Off infunde minerais e nutrientes essenciais para

revitalizar a pele exausta. Para atenuar o stress e a tensão associados ao cansaço, é realizada

uma massagem relaxante nas mãos durante a pausa desta máscara com efeito “segunda pele”.

SPIRULINE BOOST
CUIDADO ÉNERGISANT LISSANT - 60 min. -



Depois de retirar a máscara, o Sérum Intensif Énergisant, ultra concentrado em Spirulina

energizante, em Magnésio Marinho antifadiga, em Ácido Hialurónico redensificante, é aplicado

no rosto todo. Saciado em fermento extraído das profundezas oceânicas com poderosas

propriedades antioxidantes, este sérum oferece à pele um verdadeiro “escudo anti-radical” para

combater o stress oxidativo.

A Bulle Marine Relaxante, combina massagem no pescoço, colo e pressão ocular, distrai a

mente do stress e da fadiga para otimizar a recetividade da pele a estes princípios ativos. A

seguir vêm os movimentos estimulantes da massagem Dermastim+, exclusivos da THALGO,

para energizar a epiderme, estimular a luminosidade e suavizar os sinais de fadiga.

Revelar

O Cuidado Énergisant Lissant Spiruline Boost continua com a aplicação do Soin Défatigant Regard,

para reduzir as rídulas, papos e olheiras, e o Gel-Crème Énergisant para proteger a epiderme do stress

oxidativo diário e da fadiga cutânea. Segue-se a massagem Réveil à la Mer, que convida a mente a

reconectar-se com o mundo exterior, graças aos movimentos suaves inspirados no oceano: mar de areia,

balanço e pressão reconfortante. O Shooter Détox & Énergie Spiruline Boost, com sabores naturais de

menta fresca e limão, está disponível para desintoxicar e energizar o corpo, ao mesmo tempo que o

protege do stress oxidativo.

A pele reenergizada In&Out resiste melhor à fadiga associada às mudanças sazonais ou à falta de sono e

às refeições feitas em movimento.

LOGO APÓS A 1º SESSÃO* :

100% Rídulas alisadas

100% Pele redensificada

94% Efeito «coup d'éclat»,

como a pele descansada 

depois de uma boa noite de sono

*Estudo clínico realizado em 16 voluntários (mulheres, 28-46 anos, todos tipos de pele não sensíveis, com sinais de fadiga), tendo realizado um 
Cuidado Énergisant Lissant

Autoavaliação após 1 sessãoo (% de voluntários concordando e concordando parcialmente com a afirmação).

CUIDADO ÉNERGISANT LISSANT SPIRULINE BOOST
Duração : 60min.



* Exceto Soin Défatigant Regard sem perfume

Galénica e perfume de inspiração marinha

-

Texturas frescas, energizantes e revigorantes

-

Aroma marinho energizante*

THALGO

prpopõe suas fórmulas profissionais 

numa gama marinha no domicílio

5 cosméticos marinhos

1 programa estimulante In & Out 7 dias

SPIRULINE BOOST
O Shot Marinho energizante que alisa

e restaura a luminosidade da pele cansada

[Spiruline reforçada em magnésio marinho & ácido hialurónico ]

Fórmulas amigas da pele, embalagens ecologicamente 

projetadas para preservar os oceanos.

Uma carta de formulação 

amiga da pele

 Fórmulas veganas*

 Entre 90% e 94% de 

ingredientes de origem natural

 Livre de ativos controversos.

Embalagem escolhida pela 

sua reciclabilidade

 Boiões infinitamente recarregáveis,

 Tubos de plástico recicláveis com 

50% de plástico reciclado.

 Cartonagem proveniente de 

florestas ecogeridas, tintas 

vegetais, verniz acrílico.



SÉRUM INTENSIF ÉNERGISANT
Alisa - Desintoxica

Este sérum ultraconcentrado em espirulina energizante enriquecida com magnésio marinho e ácido 

hialurónico alisa as rugas e estimula a luminosidade em 14 dias.

Enriquecido com fermentos extraídos das profundezas oceânicas, este Sérum Intensif Énergisant

desintoxica e proporciona à pele um verdadeiro “escudo anti-radical”.

A partir de 14 dias, a pele fica alisada como se estivesse desintoxicada, a luminosidade da tez é 

intensamente estimulado e os sinais de fadiga desaparecem**.

Este gel ultrafresco, de textura translúcida e notas marinhas energizantes, é aplicado de manhã e à 

noite, antes dos cuidados diários, no rosto e pescoço perfeitamente limpos.

SÉRUM INTENSIF ÉNERGISANT

Tubo-doseador opalescente 30ml

*Do que outros produtos da linha Spirulina Boost

**Questionário e pontuação realizados em 21 voluntários após 14 e 28 dias de utilização do Sérum Intensif
Énergisant.

UM FERMENTO EXTRAÍDO DOS ABISMOS OCEÂNICOS
Este princípio ativo é obtido pela fermentação em alta temperatura de um microrganismo abissal, Thermus

thermophilus, que vive a 2.000 m de profundidade em fontes hidrotermais oceânicas na costa da 

Califórnia. Contém um complexo enzimático com poderes antioxidantes naturais. Ele imita os 3 principais 

mecanismos desintoxicantes naturais do corpo: SOD, catalase, glutationa peroxidase.

EFICÁCIA IMEDIATA **

90% : A pele fica mais lisa

86% : Os traços faciais ficam relaxados

APÓS 14 DIAS**

90% : A pele é alisada

86% : A luminosidade da tez é intensamente 

estimulada, como se estivesse desintoxicado

MAIOR DOSAGEM 
EM ATIVOS*

2X



CRÈME ÉNERGISANTE  

GEL-CRÈME ÉNERGISANT
Alisam – Estimulam a Luminosidade

Concentrados em Spiruline energizante, em magnésio marinho e ácido hialurónico

redensificante, estes cuidados diários atenuam os sinais de fadiga, preenchem as rugas e

acentuam a luminosidade.

O Filtrado de Algas Micro Fragmentadas revitaliza e remineraliza as células exaustas da pele.

Enriquecido com Óleo de Romã, nutritivo e antioxidante, o Crème Énergisante untuoso e fundente 

devolve conforto e flexibilidade à pele.

O Gel-Creme de textura fresca e leve matifica a tez graças a um pó de celulose natural extraído 

da Faia e do Abeto.

Aplicar de manhã e/ou à noite após o Sérum Intensif Énergisant.

EFICÁCIA IMEDIATA*

90% : A pele fica mais lisa

90% : Os traços faciais ficam relaxados

APÓS 28 DIAS*

100% : A tez fica mais fresca

95% : A pele fica energizada

*Questionários e pontuação realizados em 21 voluntários, na primeira aplicação e após 28 dias com o Crème Énergisante.

CRÈME ÉNERGISANTE  

GEL-CRÈME ÉNERGISANT

Boião recarregável no infinito 50ml



MASQUE PRO 

PEELING ÉCLAT
Estimula a Luminosidade  

Alivia a fadiga

Esta máscara com pincel de inspiração profissional é enriquecida com fermentos ácidos de algas

micro fragmentadas e AHA/PHA (10%) com uma ação “peeling”. Este complexo altamente

concentrado [Ácido Lático / Ácido Glicólico / Gluconolactona] estimula a renovação celular e

elimina as células mortas da superfície da pele, para um efeito imediato de “pele nova”. A

luminosidade da tez é reforçada e a textura da pele é alisada.

A espirulina energizante, o magnésio marinho e o ácido hialurónico relaxam, alisam os traços

faciais e reduzem o aparecimento de rugas.

Imediatamente, esta máscara peeling aumenta a luminosidade, energiza, alisa e ilumina a pele

baça, cansada e marcada.

A ponta do pincel de inspiração profissional torna a aplicação desta

máscara “coup d’éclat” super rápida, divertida e precisa. Aplicar uma

camada fina, 1 a 2 vezes à noites por semana, no rosto e pescoço

previamente limpos, evitando a zona dos olhos. Deixe agir por 5 a 10

minutos e retirar antes de aplicar o cuidado noturno.

Peeling : peeling superficial
* Estudo clínico realizado em 22 voluntários, que aplicaram a Masque Pro Peeling Eclat 2x/semana durante 21 dias.

100% DE EFICÁCIA «COUP D’ÉCLAT»

EFEITO IMEDIATO DE PELE NOVA*

A pele fica mais lisa

A luminosidade da tez é reforçada

O grão da pele é afinada 

Os traços são suavizados

MASQUE PRO  PEELING ÉCLAT

Tubo com pincel integrado 50ml

100%



SOIN DÉFATIGANT REGARD
Rugas - Papos - Olheiras

Este Roll-On Regard oferece um gel fresco com espirulina energizante, magnésio marinho e ácido

hialurónico. Atenua os sinais de fadiga e rugas num gesto. A eficácia anti-papos e anti-olheiras dos

polifenóis tonificantes da Flor de Sabugueiro e da Escina de Castanha da Índia é potencializada

pelo efeito cubo de gelo das triplas esferas Roll-On. Durante a aplicação, realizam uma massagem

estimulando a oxigenação do contorno dos olhos, para alisar e suavizar as rídulas e rugas.

EFICÁCIA IMEDIATA *

+ 91% : O contorno dos olhos mais liso

APÓS 28 DIAS *

95% : A pele fica energizada

91% : Papos e olheiras reduzidas

AVALIAÇÃO CLÍNICA *

-33% rugas sob os olhos

* Questionário e pontuação realizados em 20 voluntários, desde a primeira aplicação e após 28 dias de uso do  Soin défatigantRegard.

SOIN DÉFATIGANT  

REGARD

Tubo roll-on 15ml

Sem perfume, o Soin Défatigant Regard pode ser usado de manhã e/ou à noite.

Aplicar delicadamente no contorno dos olhos, do canto interno ao externo.

Testado sob controlo dermatológico e oftalmológico, é adequado para

utilizadores de lentes de contacto e olhos sensíveis.



SHOOTER DÉTOX & ÉNERGIE
Ajuda a purificar (1) - Estimular a energia (2) - Proteger do stress oxidativo (3)

Este shooter, saciado em Spirulina orgânica enriquecida com Magnésio marinho e Vitamina C natural,

é um verdadeiro “reforço” para ajudar a relaxar a pele e o corpo (2) a partir do interior. Esta bebida

energizante (2) e antirradicais livres (3) é enriquecida com clorela orgânica, que ajuda a eliminar

toxinas e metais pesados acumulados na alimentação antes da assimilação digestiva. O Shooter

Détox & Énergie é consumido em programa de 7 dias, na proporção de uma saqueta por dia, assim

que sentir cansaço, a repetir várias vezes ao ano.

A sua textura fina dilui-se facilmente num copo grande de água para fazer um «sumo verde» com

sabores naturais de menta e limão.

SHOOTER DÉTOX & ÉNERGIE

Caixa com 7 saquetas

CONCENTRÉ « SHOT » ÉNERGISANT
Alisa - Efeito "relâmpago"

Este programa “coup de fouet” de 7 dias, com Spirulina energizante potencializada com

Magnésio marinho, está repleto de Ácido Hialurónico redensificante e Vitamina C estimulante,

para uma recuperação rápida da pele. Este Concentré « Shot » Énergisant suaviza e preenche

instantaneamente o rosto, para reduzir os sinais de fadiga após uma noite muito curta ou um

dia muito intenso. Em 7 dias, as feições ficam suavizadas, a pele fica reenergizada.

A sua galénica fluida texturizada facilita a aplicação no rosto e pescoço, de manhã e à noite,

utilizando meia ampola por aplicação.

(1) A Clorela promove a purificação. (2) A vitamina C e o magnésio ajudam a reduzir a fadiga. (3) A vitamina C ajuda a proteger as células contra 
o stress oxidativo. *Estudo clínico realizado em 20 voluntários, tendo aplicado a dose energizante concentrada 2x/dia durante 7 dias, 
Autoavaliação.

EFICÁCIA INSTANTÂNEA*

90% : A tez fica mais fresca

85% : Efeito « relâmpago»

APÓS 7 DIAS*

90% : pele tonificada

85% : pele reenergizada, visivelmente 

mais descansada
CONCENTRÉ "SHOT" ÉNERGISANT

Embalagem com 7 monodoses 1,2ml

SPIRULINE BOOST
Programa In & Out 7 dias

Estimular Energia & Luminosidade



Disponibles à la VILLA THALGO - Paris Trocadéro et dans 15 000 Spas, Thalassothérapies et Centres de Beauté THALGO dans le monde.

www.thalgo.com

http://www.thalgo.com/

