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Tonificar a pele
num so gesto !

La mer
vous veut
du bien




A pele masculina naturalmente mais espessa (+20%), mais rica em colagénio e em glandulas sebaceas do que a das mulheres, é também mais
resistente. Mas a sua forte pilosidade, derivada de uma impregnacao androgénica, expde-na ao ritual diario do barbear, na origem da
desidratacdo, da irritagdo e/ou de microcortes. O gestual do barbear é para muitos homens sinénimo de vermelhidédo e desconforto.
Também mais vascularizado e sobre exposto a poluicdo, as variacdes de temperatura e ao tabaco, a pele masculina pode manifestar
vermelhid@es frequentes, com sinais de cansago cutadneo e estigmas de noites muito curtas, do stress e / ou do envelhecimento.

Para estimular e tonificar a pele masculina,
THALGO desenvolveu

FORCE MARINE

| enriquecido em ALGA AZUL VITAL® |
para tonificar a pele num so gesto

1 cuidado masculino profissional marinho personalizado Rosto & Corpo ¢ 60min
1gama de 6 cosméticos diarios essenciais
Limpeza, Pds Barba, Cuidados
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INOVACAO MARINHA

A Alga Azul Vital®

Surgida ha mais de 3,5 milhdes de anos, a Alga Azul Vital®, Aphanizomenon flos aquae, é colhida de forma racional, num ecossistema raro e
preservado, o Lago Klamath, no oeste dos Estados Unidos. Alimentada permanentemente pela agua pura resultante da fusdo da neve e do
gelo das montanhas da cadeia vulcanica Cascades, esta microalga azul € excecionalmente rica em minerais, oligoelementos, aminoacidos,
vitamina B e ficocianina.

Obtido por extracao verde, o extrato de Alga Azul Vital®, presente na gama Force Marine, é um verdadeiro aporte de energia celular,
essencial para a renovacao e crescimento cutaneo. A sua composicao de nutrientes essenciais estimula o efeito “Retinol Like”, a sintese do
colagénio e aumenta a resisténcia da pele as agressoes.

Revitalizada, remineralizada e densificada, a pele fica mais resistente as agressdes diarias e aos primeiros sinais de envelhecimento.

A fragrancia Force Marine combina aromas frescos e citricos (Bergamota e Limao) com notas de especiarias de Noz-moscada e Cardamomo
e esséncias amadeiradas de Sandalo.
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SEpUY PACK

o Até 92% de ingredientes e Tubos em plasticos
de origem natural reciclaveis, que integram
«Colheita racional e plastico reciclado (50% PCR)
e duradouraem eEmbalagens em cartéo
respeito pela reciclavel, extraido de
biodiversidade florestas sustentaveis e
« Extrac&o verde imprimido com tintas

L vegetais
« Fabricagéo francesa g



SOIN FORTIFIANT
FORCE MARINE

Protocolo rosto e corpo personalizado
* B60MIN o

THALGO criou

um protocolo facial e corporal dedicado aos
homens, para tonificar, revitalizar a pele,
relaxar, descontrair o corpo e a mente.

CUIDADO FACIAL MARINHO NO
MASCULINO

Elaborado para responder as especificidades da pele masculina, este
protocolo estimula, reequilibra e tonifica a pele para um rosto relaxado,
descontraido e saciado de energia.

Pele estimulada
A digitopressao dinamizante, combinada com o0s minerais e
oligoelementos concentrados nos Embruns Vivifiants Reminéralizants,
revigora a epiderme, para reencontrar tonus e elasticidade como de um
passeio junto ao mar se tratasse.

Epiderme reequilibrada
O rosto recebe o Extrato de Alga Azul Vital® altamente concentrado para
tonificar a pele. Uma dupla mascara adapta-se as necessidades de
cada epiderme. Hidratada, suavizada, nutrida ou purificada, a pele
reencontra a sua for¢a e o seu equilibrio.

Rosto energizado
O Soin Hydratant Intense ou o Soin Régénérant THALGOMEN hidrata,
descontrai e reforca a resisténcia da pele, para um rosto mais dindmico
ao longo do dia. Os movimentos de ondulacdo da Modelagem Réveil a la
Mer convidam a mente a reconetar-se em suavidade e preparar-se para
receber a Massagem Force Marine.

SOIN FORTIFIANT FORCE MARINE

Duracéo : 60 min



MODELAGEM FORTIFIANT
FORCE MARINE

Massagem exclusiva THALGOMEN desenvolvida especificamente para os
homens, composta de técnicas poderosas e profundas para um corpo ultra
relaxado, tensdes desfeitas e uma profunda descontracéo.

Concentrando-se nas zonas masculinas mais sensiveis ao stress, as contraturas
musculares e as tensdes, esta massagem rearmoniza as costas, aliviando a nuca
e os trapézios, alonga e relaxa as pernas e reequilibra as ancas.

«Lacher-prise» profundo
Para as costas muito solicitadas, com muitas tensdes e contraturas, a
massagem inicia com poderosos movimentos da nuca até a cintura.
Trabalho do ponto ciatico, friccdes e alisamentos dos paravertebrais,
alisamentos dos intercostais e reequilibrio da bacia libertando o corpo das
tensoes.
As claviculas, os trapézios e a nuca séo estirados para uma relaxacéo profunda e

um «deixar-se ir» total.

Recuperacao e relaxacdo poderosas
Para favorecer a eliminacdo das toxinas, o terapeuta realiza uma
sequéncia de pressoes, vibracdes e fricgdes ténicas ao longo das pernas
até aos pés para uma verdadeira descontracdo. A descontracdo e a
relaxacdo melhoram a recuperagdo natural do corpo apds um intenso
esforgo desportivo.

Intenso aumento de energia
Para um corpo completamente descontraido, o terapeuta concentra se no
ventre afim de relaxar a cadeia digestiva, alvo do stress e das tensdes. A
massagem finaliza com uma abertura da amplitude respiratéria para libertar
a caixa toracica das ultimas tensdes.
O corpo e a mente totalmente relaxados reencontram energia e vitalidade.

SOIN FORTIFIANT EXPRESS FORCE MARINE
Para os homens com falta de tempo, o protocolo facial declina se em
Soin Fortifiant Express Force Marine, em 30 min crono, para retomar
a sua energia depois de um jet lag, depois de sair do escritério ou antes

de um evento importante.

CUIDADO PERSONALIZAVEL

Cuidado Especifico Rosto 30 ou 60 min.
Cuidado Especifico Corpo 30 ou 60 min.



LIMPEZATHALGOMEN

Limpa - Desintoxica




A limpeza é uma etapa essencial para libertar a epiderme das toxinas, das impurezas e dos excessos de sebo. Efetuada antes
do barbear, ela suaviza a pele para facilitar o corte do pelo, dilata os poros e elimina as bactérias responsaveis das
imperfeicdes.

Adaptando-se as rotinas de cada homem, os 2 produtos de higiene THALGOMEN prop8em uma limpeza profissional ou
uma limpeza rapida, respeitando a pele masculina.

GEL NETTOYANT

Gel em espuma para o rosto que concentra uma base de
lavagem suave para purificar a epiderme sem a secar.
Enriquecido em Extrato de Alga Azul Vital®, devolve energia e
vitalidade a pele.

O rosto é despertado e vivificado, como depois de um mergulho no
mar. A tez fica nitida e fresca.

De manha e a noite, antes do barbear, colocar uma dose
“avel@” de produto no rosto humido e o préprio se
transformara em espuma. Insistir na zona T e remover com
agua.

DOUCHE REVEIL

Parceiro ideal nas viagens, nas sessfes de desporto ou nos
cuidados diérios, este gel duche / shampoo limpa e purifica em
suavidade a pele do rosto, do corpo e também o couro
cabeludo. Este 2-em-1 respeita a homeostasia da pele e do
cabelo para um despertar refrescante e vivificante. A epiderme
€ revitalizada e tonificada gracas as suas propriedades
revitalizantes da Alga Azul Vital®.

Em higiene diaria, emulsionar na pele e/ou no cabelo humedecido
até fazer espuma e remover com agua.




POS-BARBA THALGOMEN

Suaviza - Reconforta




BAUME APRES-RASAGE

1°gestual pos barba, este Balsamo THALGOMEN concentra a Alga Azul
Vital® e uma alga verde para restabelecer uma boa hidratacéo cutanea e
um 6timo filme hidrolpidico diariamente. Um extrato vegetal, tal como
um penso, repara e suaviza as irritacdes, os desconfortos e 0os micro
cortes derivados do barbear.

EFICACIA IMEDIATA

95% : Pele suavizada
95% : Pele confortavel

EFICACIA COMPROVADA LOGO APOS 28 DIAS'

95% : Pele reparada
100% : Produto que reduz
duradouramente os danos do
barbear

Sem dlcool, textura fluida e fresca que penetra instantaneamente para um efeito
suavizante imediato. Ideal para todos os tipos de pele para reencontrar
instantaneamente conforto e flexibilidade.

Aplicar ap6s cada barbear na pele seca.

*Autoavaliagdo de 20 voluntarios @6 de voluntérios de acordo com a alegac&o)

THALGO

MEN

FORCE

MARINE

Tube 75ml



CUIDADOS THALGOMEN

Continuamente exposta a agressdes exteriores, a pele masculina necessita de cuidados adequados para devolver tonicidade e
vitalidade. Muitas vezes negligenciada por falta de tempo, torna-se desidratada e altera-se com o tempo. Todavia um aparecimento mais
tardio do que na pele das mulheres, os sinais de envelhecimento cutaneo dos homens séo geralmente mais profundos e mais marcados.

Para preservar o equilibrio e a resisténcia das peles masculinas, THALGOMEN propde 3 cuidados diarios adequados.

SOIN HYDRATANT INTENSE

Hidrata - Sacia

Este cuidado junta os polissacarideos de algas vermelhas com efeito
filmogénio com os oligossacarideos de algas verdes, reduzindo a perda
insensivel de agua. Ele oferece uma intensa e duradoura hidratacao
durante 8 horas.

Tonificada gracas aos Extratos de Algas Azul Vital®, a pele imediatamente
hidratada mostra-se confortavel e mais resistente ao longo do dia.

EFICACIA COMPROVADA POR CORNEOMETRIA'
+ 74% de hidratacao ap6s 1H
+59% de hidratacdo ap6s 4H
+50% de hidratacédo ap6s 8H

O Soin Hydratant Intense THALGOMEN com textura fresca, sacia a pele
durante 8 horas, sem efeito oleoso.

Aplicar de manha apds o barbear para uma prote¢cdo e uma hidratacao

continua e / ou a noite para saciar e revitalizar a epiderme durante a
noite. A pele ficar4 mais resistente aos efeitos irritantes do barbear.

Frasco doseador 50ml

*Resultados médio obtido por corneometria, em 11 voluntarios apés uma aplicagéo do Soin Hydratant Intense



SOIN REGENERANT

Alisa - Fortalece

Foérmula especifica para as peles masculinas, o Soin Régénérant
concentra um cocktail de ativos anti-idade. O Extrato de Padina do
méditerraneo que estimula a produgdo enddgena de glicosaminoglicanos
(GAG’s), fonte de hidratacdo e de densidade cutaneas. Este extrato
estimula também a produgdo de colagénio para reforcar a firmeza e a
flexibilidade da pele. Um extrato vegetal estimula a ac&@o energizante
celular e revitalizante da Alga Azul Vital®, para um efeito alisador do
micro relevo cutaneo.

EFICACIA IMEDIATA

100% : Pele revitalizada MARINE
95% : Pele confortavel

EFICACIA COMPROVADA LOGO APOS 28 DIAS*
100% : Pele mais lisa, tonica e firme

Fortalecido, o rosto reencontra ténus e energia. As marcas de cansaco
sdo menos visiveis e 0s primeiros sinais da idade sdo corrigidos. Este
cuidado diario com textura nédo oleosa, dia apés dia , torna a pele mais
firme, mais lisa e mais ténica.

. - N . Frasco doseador 50ml
Aplicar de manha e / ou a noite numa pele limpa e / ou barbeada.

SERUM DEFATIGANT YEUX

Anti-papos - Anti-olheiras

Especificamente formulada para as zonas delicadas do contorno dos
olhos, este soro enriquecido em Alga Azul Vital® reforca a resisténcia
cutanea. Um extrato de Aciano suavizante, antiradicalar e
estimulante, associado a vitamina PP e aos polissacarideos
tonifica a microcirculagao do contorno dos olhos.

O Sérum Défatigant Regard atenua os papos e as olheiras, alisa o
contorno dos olhos.

Relaxado, o olhar parece mais desperto e mais luminoso.

Formulado sem perfume, este soro é adaptado aos olhos sensiveis e
aos portadores de lentes.

Diariamente, aplicar uma pequena quantidade numa pele limpa, desde
0 canto interno em direcdo as témporas, realizando suaves
«tamborilamentos».

Tubo 15ml

*Autoavaliagdo de 21 voluntarios @ de voluntérios de acordo com a alegag&o)



THALGO

LA BEAUTE MARINE

Disponivel em 12 000 Spas, Talassoterapias e Centros de Estética no mundo. www.thalgo.pt www.thalgo.com



http://www.thalgo.pt/

