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CICA MARIN
[ Prebiótico Marinho]

93%

Pele 
reconfortada e 

suavizada



A pele sensível ou fragilizada afeta 1 em cada 2 mulheres e 1 em cada 3 homens em França e

em todo o mundo.

Ecossistema sensível, pode ser fragilizado por fatores internos (stresse, trauma emocional,

exposição ao stresse oxidativo e inflamatório, alterações hormonais) e/ou fatores externos

(poluição, clima, alimentação, medicamentos, uso indevido de produtos inadequados,

procedimentos cosméticos).

3 MECANISMOS BIOLÓGICOS contribuem para a pele sensível ou fragilizada:

1 Uma barreira cutânea danificada

A epiderme torna-se mais fina, a perda transepidérmica de água e a permeabilidade da pele 

aumentam. Vulnerável e menos resistente, a pele fica mais exposta aos agressores externos.

Manifestação na pele: desidratação, repuxamento, maior sensibilidade, vermelhidão.

2  Um limiar de tolerância mais baixo

A epiderme mais fina leva à hiperestimulação das fibras nervosas super expostas. A pele reage 

exageradamente ao seu ambiente. O aumento da permeabilidade cutânea aos agentes  irritantes 

resulta numa reação inflamatória mais forte.

Manifestação na pele : sensação de ardor ou aquecimento, queimadura, fragilidade e hiper-

reatividade

3 Um microbiomacutâneo desequilibrado

Bactérias amigáveis da pele que ajudam a manter a integridade cutânea são substituídas por bactérias 

pró-inflamatórias. A barreira epidérmica fica ainda mais inflamada e enfraquecida.

Manifestação na pele : menos protegida, a pele fica mais vulnerável e os sintomas da pele sensível se 

intensificam.

THALGO desenvolve

CICA MARIN
A primeira gama SOS e protocolo com Prebióticos Marinhos 

para reconfortar, suavizar e reforçar a pele sensível ou 

fragilizada.

[Prebiótico Marinho de uma macroalga]

O CUIDADO SOS
DA PELE SENSÍVEL E FRAGILIZADA

CICA MARIN
Cuidado Apaisant Réparateur

-

4 cosméticos marinhos diários 

Collagène 10000



O laboratório THALGO identificou uma macroalga vermelha, Halymenia durvillei, que é comumente

encontrada na costa do Indo-Pacífico. Esta alga é conhecida por ser uma das mais ricas em

polissacarídeos, cuja extração verde produz um extrato altamente concentrado em oligossacarídeos

sulfatados.

Os oligossacarídeos de Halymenia durvillei – prebióticos marinhos com efeitos benéficos e

reequilibradores do microbioma cutâneo – reconfortam, suavizam e reforçam a pele sensível e

fragilizada.

AÇÃO RECONFORTANTE

aumentando a espessura da epiderme
Os Prebióticos Marinhos reparam a barreira cutânea enfraquecida, aumentando a espessura da 

epiderme. Isso retarda a perda de água transepidérmica, enquanto as terminações nervosas e as 

células epidérmicas ficam menos expostas a fatores irritantes e sensibilizantes.

AÇÃO SUAVIZANTE IMEDIATA

aumentando o limiar de tolerância da pele
Os Prebióticos Marinhos minimizam a hiper-reatividade neuronal e reduzem a ativação do processo 

inflamatório da pele. Suavizada, o limiar de tolerância e a reatividade da pele normalizam.

AÇÃO FORTALECEDORA

reequilibrando o microbioma cutâneo
Os Prebióticos Marinhos fortalecem a resistência da pele mantendo o equilíbrio do microbioma

cutâneo (diversidade e equitabilidade entre as principais bactérias). As bactérias amigáveis podem 

proliferar despercebidas por cepas pró-inflamatórias. O equilíbrio do microbioma da pele é essencial 

para manter as suas funções protetoras, antibacterianas, imunológicas e anti-inflamatórias.

AÇÃO REVITALIZANTE

infundindo os nutrientes marinhos essenciais
Além do Prebiótico Marinho, o Filtrado de Algas Micro Fragmentadas patenteado da THALGO 

fornece todos os nutrientes e oligominerais que a pele necessita para funcionar adequadamente, na 

sua forma orgânica ativa e prontamente disponível. A pele fica revitalizada e fortalecida.

INOVAÇÃO THALGO
[Prebiótico Marinho de uma macroalga]



Verdadeiro «cocooning» de suavidade, o 1º protocolo facial profissional com Prebióticos

Marinhos repara, suaviza e fortalece a pele sensível e fragilizada em 4 etapas.

IMERGIR

O Cuidado Apaisant Réparateur começa com a massagem Éveil à la Mer para ajudar a

desconectar, com pressão relaxante para acalmar a mente e confortar a pele. Em seguida, a

desmaquilhagem ultra suave com o Huile en Gel, depois uma dupla esfoliação mecânica

(microesferas de óleo de jojoba) e química (ácido fítico) com o Gommage Douceur, respeitoso das

epidermes fragilizadas.

DINAMIZAR

Mergulhar numa atmosfera marinha, a epiderme é estimulada pela digitopressão dinamizante,

combinada com o rico conteúdo mineral da Embruns Vivifiants Reminéralisants. O rosto está pronto

para receber a estimulação manual e saciar as suas reservas de princípios ativos marinhos

suavizantes, revitalizantes, fortificantes e com ação equilibrante da tonalidade rosada da pele.

CORRIGIR

Para preparar a pele para a Massagem Fondamental de la Mer, o Sérum Apaisant Anti-Rougeurs,

concentrado em Prebióticos Marinhos e extrato de diatomáceas, é aplicado no rosto e pescoço com

suaves afloramentos. Envolvida em notas de algodão e flores brancas, este sérum texturizado é

ultra reconfortante e suavizante.

A seguir, o Crème de Modelage Oligo-Marin profissional, rico em óleos de microalgas e Algas Micro

Fragmentadas é aplicado no rosto, colo e trapézios. Como uma carícia envolvente, preenche as

epidermes fragilizadas de minerais e micronutrientes marinhos revitalizantes.

A Massagem Fondamental de la Mer começa com movimentos de alongamento na nuca, braços e

trapézios para uma intensa descontração e um relaxamento total. Segue-se uma massagem

envolvente no rosto e pescoço com movimentos inspirados no mar. Alisamentos aquáticos,

amassamentos digitais e palmares, rolos oceânicos e descompressão marinha alternam-se

suavemente para ativar o metabolismo dos tecidos, dinamizar a irrigação vascular cutânea e saciar

a epiderme com micronutrientes marinhos e água.

A massagem desencadeia a libertação de oxitocina, a hormona da felicidade, em apenas alguns

segundos. Este neurotransmissor estimula o nosso cérebro límbico – o nosso centro emocional – a

promover uma sensação de paz, reduzindo o stress e a ansiedade.

CICA MARIN
CUIDADO APAISANT RÉPARATEUR - 60 mins

-



Uma dupla máscara «cocoon» suavizante e revitalizante é aplicada para reforçar e reconfortar

todas as estruturas epidérmicas.

Como um “penso expresso”, a Masque Apaisant Réparateur, enriquecida com extrato oleoso de

algas douradas e Prebióticos Marinhos, forma um escudo protetor para suavizar a pele

enfraquecida e regular o seu limiar de tolerância.

A Masque Oligo-Marin profissional, uma mistura extemporânea de alginatos e algas micro

fragmentadas, infunde a pele com micronutrientes marinhos essenciais e água. Como um véu

protetor ultrafresco, esta máscara dupla reconforta, suaviza instantaneamente e revitaliza

epidermes enfraquecidas e sensíveis. Intensamente hidratada e reconfortada, a pele recupera um

limiar de tolerância ideal. Uma massagem relaxante e calmante nas mãos é realizada durante a

aplicação da máscara para aumentar a sensação de relaxamento.

REVELAR

O Cuidado Apaisant Réparateur CICA MARIN prolonga-se com a aplicação de um produto

adequado para o contorno dos olhos, do Sérum Apaisant Anti-Rougeurs e o Fluide Apaisant CICA

Marin no rosto e pescoço. A massagem Réveil à la Mer convida a mente a reconectar-se com o

mundo exterior com movimentos suaves inspirados no oceano: mar de areia, movimentos de

balanço e pressão reconfortante.

IMEDIATAMENTE APÓS A 1ª SESSÃO

 A pele fica mais macia, flexível e intensamente suavizada

 Sensações de desconforto e repuxamento  reduzidas

 A pele parece reparada e fortalecida

 A vermelhidão é atenuada

CUIDADO APAISANT RÉPARATEUR CICA MARIN
Duração: 60 mins





Galénicas & fragrâncias inspiradas no «cocoon»

-

Texturas leves 

-

Aromas suavemente envolventes de algodão e flores brancas

Não fotossensibilizante

THALGO

As fórmulas profissionais estão disponíveis 

numa gama marinha no domicílio In&Out,

Composto de 4 produtos de uso diário e 1 

suplemento nutricional

CICA MARIN

1ª gama SOS com Prebióticos
Marinhos para reconfortar, suavizar e 
reforçar a pele sensível ou fragilizada

[Prebiótico Marinho de uma macroalga]

Fórmulas respeitadoras da pele,
embalagens com design ecológico para proteger 

os oceanos.

Uma carta de formulação respeitosa da pele

 Gama  & perfume hipoalergénicos 

sem substâncias sensibilizantes

 Fórmulas veganas

 Pelo menos 94% de ingredientes de 

origem natural

 Sem ingredientes ativos 

controversos

Embalagem selecionada  pela sua 

reciclabilidade

 Boião recarregável

 Tubos de plástico recicláveis com 

50% de plástico reciclado

 Caixas de papelão de florestas 

sustentáveis, tintas vegetais, verniz 

acrílico



MASQUE APAISANT 
RÉPARATEUR

Suaviza - Reconforta 
instantaneamente

Esta mousse com “efeito penso expresso” combina os Prebióticos Marinhos e um extrato de alga

dourada (Laminaria ochroleuca) para um efeito suavizante e reconfortante instantâneo.

Os Prebióticos Marinhos reconfortam a pele sensível e fragilizada, aumentando a espessura da

epiderme. Suavizam imediatamente aumentando o seu limiar de tolerância e reforçam a sua

resistência reequilibrando o microbioma da pele.

O extrato oleoso de alga dourada forma um escudo biológico protetor, como uma película oclusiva,

que estimula os mecanismos de defesa e reconforta a pele, ao mesmo tempo que suaviza a pele.

Como se estivesse reconfortada, a pele está imediatamente suavizada. Os repuxamentos são

atenuados.

Este “penso” expresso envolve a epiderme na sua inédita textura de mousse aérea, verdadeiro 

«cocoon» suave respeitoso da pele sensível.

Aplicar uma camada fina à noite e deixar atuar por 10 minutos, depois retirar o excesso com lenço 

de papel

MASQUE APAISANT RÉPARATEUR

50 ml tubo

* Autoavaliação por 20 voluntários que usaram a Masque Ápaisant Réparateurduas vezes ao dia durante 28 dias (% de voluntários concordam ou concordam um pouco com a 

afirmação).

EFICÁCIA IMEDIATA*

100%: Sensações  de desconforto parecem neutralizadas

95%: Funciona como um “penso” expresso

95%: A pele fica suave e flexível



SÉRUM APAISANT 
ANTI-ROUGEURS
Suaviza – Ação equilibrante da 

tonalidade rosada da pele

Este Concentrado SOS para peles fragilizadas suaviza instantaneamente a epiderme, fortalece de

forma duradoura a barreira cutânea e tem uma ação reequilibrante da tonalidade rosada da pele.

Combinado com os Prebióticos Marinhos, um extrato oleoso encapsulado de diatomáceas (microalga

Phaeodactylum tricornutum) tem um efeito suavizante rápido para reduzir eficazmente a tonalidade

rosada da pele e a reatividade da pele.

Este sérum concentrado SOS anti-vermelhidão contém madrepérolas 100% naturais com uma

tonalidade esverdeada que atenuam instantaneamente a vermelhidão através da correção da cor

para uma tez mais uniforme.

Muito fino, ultraleve e não oleoso, esta emulsão é suave e delicada para reparar as peles sensíveis

com tendência a vermelhidão e aquecimento.

Aplicar de manhã e à noite na pele limpa e suavemente seca, antes dos cremes diários.

*Autoavaliação por 22 voluntários com pele sensível – resultado imediatamente após a primeira aplicação

** Autoavaliação por 21 voluntários com pele sensível – resultado após 14 dias de uso duas vezes ao dia

*** Autoavaliação realizada por 21 voluntários com pele sensível – resultado após 28 dias de uso duas vezes ao dia

SÉRUM APAISANT ANTI-ROUGEURS

Tubo doseador 30 ml

EFICÁCIA IMEDIATA*

91%: A pele fica instantaneamente apaziguada

EFICÁCIA COMPROVADA APÓS 14 DIAS**

91%: A pele fica mais resistente, como se estivesse reparada

EFICÁCIA COMPROVADA APÓS 28 DIAS***

-43%: Vermelhidão



Tal como os escudos protetores do dia a dia, esta emulsão fresca e este creme nutritivo protegem,

hidratam e suavizam imediatamente as sensações de desconforto na pele sensível ou fragilizada.

O Sacran, um açúcar precioso derivado de uma microalga azul-esverdeada, Aphanothece sacrum,

é integrado à tecnologia de patch nesses produtos de uso diário. Capaz de reter até 6.000 vezes o

seu peso em água (seis vezes mais que o ácido hialurónico), melhora a hidratação e a função de

barreira da pele. Composto por uma rede de três polissacarídeos, o patch Sacran forma uma

película protetora na superfície da pele, infundindo gradualmente na epiderme este precioso açúcar

para apaziguar e hidratar.

Estes produtos de uso diário contêm elevados níveis de prebióticos marinhos e filtrado de algas

micro fragmentadas para reconfortar, suavizar, reforçar e revitalizar diariamente a pele sensível e

fragilizada.

A pele fica instantaneamente suavizada e hidratada durante todo o dia. Mais flexível e confortável, a

epiderme fica protegida e mais resistente às agressões diárias.

EFICÁCIA IMEDIATA**

100%: A pele fica instantaneamente apaziguada

100%: Sensações de desconforto reduzidas

EFICÁCIA COMPROVADA APÓS 28 DIAS**

100%: A pele parece reconfortada

*Teste realizado usando uma biópsia de pele humana

**Autoavaliação por 21 voluntários que usaram o Fluido Calmante duas vezes ao dia durante 28 dias (% de voluntários concordamtotalmente ou parcialmenetcom a 
afirmação).

Fluide Apaisant

Tubo doseador  50 ml

FLUIDE APAISANT &
CRÈME APAISANTE

Suaviza – Hidrata



Com a sua textura fresca e leve, o Fluide Apaisant tem um efeito suave, reconfortante e suaviza

imediatamente a pele fragilizada e sensível. O tamanho do tubo facilita o transporte e fornece a

dose certa.

Aérea e reconfortante, a textura nutritiva e fundente do Crème Apaisant envolve a epiderme como

uma segunda pele protetora. Respeitoso da pele, este produto de uso diário protege os oceanos

com o seu boião recarregável e recarga ecológica, utilizando menos 96% plástico.

Aplicar de manhã e à noite na pele limpa e suavemente seca, após o Sérum Apaisant Anti-
Rougeurs.

CRÈME APAISANTE

Boião recarregável (50 ml)

FOCUS: SACRAN
Aphanothece sacrum, mais conhecida como Suizenji nori no Japão, é uma microalga rara de água

doce, identificada como “sagrada” devido às condições únicas em que cresce. As águas subterrâneas

do Monte Aso, o vulcão mais ativo da ilha de Kyūshū, que desagua no rio Kogane, formam um

precioso ambiente aquático com as condições ideais (temperatura da água, conteúdo mineral, fluxo de

água, etc.) para o crescimento deste alga e a produção de um açúcar raro, Sacran. Para preservar

esta preciosa alga, o ambiente natural ao redor do rio Kogane é protegido.



Disponível em  VILLA THALGO - Trocadero, Paris e em15,000 Spas, Centros 

de Talassoterapia e Institutos de Beleza por todo o mundo.

www.thalgoportugal.pt  www.cosmeticathalgo.pt  www.thalgo.com

http://www.thalgo.com/

