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LA BEAUTE MARINE

SPA MARIN FRENCH RIVIERA

[ Perfume Frescura Solar |

Ritual Revitalizante com Jade Quente

ASSINATURA THALGO



EFEITO REVITALIZANTE

Beneficiando do clima mediterranico ameno e relaxante, da luz energizante e do sol
continuo ao longo do ano, a French Riviera proporciona uma sensacdo de bem-estar
imediato.

Banhos de mar revitalizantes, enseadas aquecidas pelo sol, horizonte a perder de vista,
cores quentes e aromas marinhos solarengos, o Mediterraneo desperta e estimula os 5
sentidos para recarregar o corpo com a energia marinha e convida-o a descontrair.

A French Riviera

A brisa maritima carregada de iBes negativos, promovendo a calma interior, 0 sono e a resisténcia, mistura-
se com o0s aromas frescos das flores brancas do Mediterraneo.

Composta pelo ritmo das ondas, pela brisa maritima nos pinheiros mansos e pelo canto das
cigarras, a musicalidade Unica da French Riviera convida ao descanso, a calma e ao passeio.

A harmonia cromética, criada pela Grande Bleue, pelas rochas brancas, pelos pinheiros mansos
banhados pela luz do sol, desperta e estimula o olhar.

A ondulag@o envolvente das ondas acalma e relaxa a tensdo. O calor difundido pelos seixos e
rochas mediterranicas conforta, relaxa, convida ao relaxamento e ao desprendimento.

Com 40g de sais minerais por litro de agua do mar, o Mediterraneo € um dos mares mais
mineralizados (mais 2X que o Atlantico). Esta ultramineralizacdo torna-o mais ativo e
profundamente revitalizante.

Ja na Roma Antiga, os médicos prescreviam curas marinhas nas margens do Mediterraneo, combinando os
beneficios terapéuticos dos banhos de mar e da pulverizagdo maritima com a helioterapia. Para o efeito, as
termas romanas dispunham de salas dedicadas aos banhos de sol.







ASSINATURA

THALGO

Falta de energia, de luz energizante, de calor reconfortante... Longe da costa maritima, € dificil recarregar
as baterias. A nossa pele e 0 nosso corpo ficam exaustos e enfraquecidos.

Os beneficios marinhos revitalizantes e o calor suave da French Riviera beneficiam o nosso equilibrio e
bem-estar.

Para revitalizar o corpo e a mente, a
THALGO cria

O RITUAL SPA MARIN
FRENCH RIVIERA
ASSINATURA

1° ritual corporal revitalizante com Jade Quente do Mediterraneo,
inspirado na French Riviera

[ 3 Algas micro Fragmentadas revitalizantes patenteadas]

3 RITUAIS SPA MARIN ASSINATURA

Ritual Spa Marin French Riviera Assinatura Corpo [ NOVO |
Cuidado Spa Marin Assinatura Rosto
Grande Ritual Spa Marin Rosto & Corpo [novo |

4 cosméticos diérios corporais
1 suplemento nutricional










ALGAS MICRO-FRAGMENTADAS THALGO

UMA COMPOSICAO INALTERADA HA 60 ANOS

ALGAS MICROFRAGMENTADAS PATENTEADAS
Ingredientes ativos marinhos remineralizantes e revitalizantes

André Bouclet, fundador da THALGO, patenteou em 1966 uma combinagdo de 3 Algas Micro-
Fragmentadas, cuja composicdo mineral € muito proxima da pele. Desenvolvendo e patenteando
uma tecnologia de micro-fragmentacéo da parede celuldsica externa das algas, sem degradacao
das suas moléculas ativas concentradas, obtém um pé de algas com uma riqueza inigualavel em
micronutrientes. No mesmo ano, André Bouclet registou uma patente médica descrevendo os
beneficios terapéuticos das algas micro-fragmentadas THALGO.

O PO DE ALGAS MICRO-FRAGMENTADAS
Uma riqueza nutricional 100% marinha e diretamente assimilavel

Além da sua riqueza em minerais e oligoelementos revitalizantes essenciais, as algas micro-
fragmentadas THALGO contém numerosos micronutrientes assimilados diretamente pela
epiderme. Na verdade, sdo ricos em 20 aminoacidos (incluindo 9 essenciais) e acidos gordos
estruturantes (incluindo 6mega 6) para fortalecer o tecido cutaneo. Contém vitaminas estimulantes
(B, C, E e pr6 A) e aglicares com acao energizante. Por fim, fornecem carotendides antioxidantes
(clorofila e xantofila) e polifendis com agdo protetora antirradicalar.

O p6 de Algas Micro-Fragmentadas THALGO remineraliza e revitaliza o corpo e a pele, mesmo
longe do mar.

O FILTRAT DE ALGAS MICRO-FRAGMENTADAS
Um complexo marinho remineralizante & fortalecedor biocompativel

Extrato aquoso filtrado obtido do p6 de algas micro-fragmentadas THALGO, este complexo marinho
concentra os principais minerais e oligoelementos remineralizantes e micronutrientes energizantes,
fortificantes e protetores para revitalizar a pele no dia a dia. Uma composic&o inalterada ha 60 anos
De origem marinha, estes micronutrientes essenciais sdo altamente compativeis com o nosso
organismo e sao diretamente assimilados pela pele. .
O Filtrat de Algas Micro-Fragmentadas THALGO revitaliza e fortalece a pele diariamente. Fucus vesiculosus (45%)

Laminaria digitata (45%)
Lithothamnium calcareum (10%)







RITUAL SPAMARIN FRENCH RVIERA
RITUAL ASSINATURA CORPORAL

[ 3 Algas Micro-Fragmentadas patenteadas revitalizantes ]

Verdadeira experiéncia polissensorial inspirada na Frenh Riviera, THALGO cria o 1°
Ritual Assinatura Corporal, para recarregar a pele e o corpo com principios ativos
marinhos remineralizantes e revitalizantes. No centro deste novo ritual assinatura, uma
estimulacdo dos 5 sentidos e uma massagem dupla exclusiva projetam o corpo e a mente
nas margens da French Riviera, para libertar tensdes, energizar o corpo com energia
marinha e revitalizar o corpo e a mente.

Estimulacao dos 5 sentidos
Inspiragao French Riviera

Olfato

Notas marinhas frescas entrelagadas com aromas solares transportam o corpo e a mente para as
margens do Mediterrdneo. Para completar esta Experiéncia no coracdo da French Riviera, uma
cupula de bruma marinha encerra esta imersao revitalizante.
Audicao

Uma musica, desenvolvida por Thomas Madrid, seguindo o seu método de integracéo sensorial,
convida a um passeio no coracdo das enseadas do Mediterraneo. Esta musica, criada
exclusivamente para o Ritual Spa Marin French Riviera, é orquestrada em torno de frequéncias
musicais especificas que promovem a descontracdo e convidam a calma e ao apaziguamento

interior. Gragas a um andamento de 60bpm e a integracédo dos batimentos cardiacos, esta criagao
musical ajuda a regular a respiracédo na coeréncia cardiaca.

Viséo
O Ritual SPA Marin French Riviera comega com um convite ao relaxamento através de técnicas de

respiracdo e visualizagdo para encorajar a mente a mergulhar totalmente na experiéncia da Riviera
Francesa e a deixar-se levar.

Tato

Uma dupla massagem exclusiva THALGO foi desenvolvida para aliviar tensdes, aquecer e
confortar corpos carentes de energia. O Ritual SPA Marine French Riviera combina pela primeira
vez uma Pedra de Jade Quente exclusiva THALGO, imitando os beneficios das rochas
ensolaradas, com uma massagem manual inspirada na ondulacdo envolvente das ondas, para
revitalizar o corpo e a mente logo apés a 1° sessao.

Paladar

Para redescobrir o efeito energizante dos sabores iodados do Mar, L'Océane, um plasma marinho
100% natural, concentra toda a energia vital do mar e sacia o corpo com 84 minerais e
oligoelementos essenciais.




ORITUAL SPAMARIN FRENCH RMERA

RITUAL ASSINATURA CORPORAL
Com Jade Quente do
Mediterraneo para revitalizar
0 corpo & a mente

[ 3 Algas micro-fragmentadas revitalizantes patenteadas]

-90al120 min —

A falta de luz, de calor e de brisa marinha pode contribuir para uma queda na energia, de
ténus e na capacidade de controlar o stresse.

O Ritual SPA Marin French Riviera combina os beneficios de uma Jade Quente exclusiva,
gue lembra a suave sensacdo de calor sentida em contato com uma rocha ensolarada,
com movimentos manuais fluidos, profundos e envolventes, inspirados na ondulacdo do
mar.

Em 2 ou 3 etapas, este Ritual Assinatura SPA Marin sacia 0 corpo com principios ativos
marinhos essenciais, convida a relaxar e revitalizar o corpo e a mente logo apés a 1°
sesséao.

Etapa 1
GOMMAGE SPA MARIN
Esfolia - Revitaliza

Como um momento de frescura proporcionado por um banho de mar, este esfoliante granitado e
revitalizante, com extrato de Algas Micro-Fragmentadas, renova e suaviza a textura da pele ao mesmo
tempo que Ihe fornece os minerais e oligoelementos essenciais a sua vitalidade. A pele fica macia, suave e
radiante.

Etapa 2
ENVELOPPEMENT SPA MARIN
Purifica - Revitaliza

Este envolvimento marinho associa o Gel Plasmalg e as Algas Micro-Fragmentadas, para difundir
todo o poder revitalizante dos principios ativos marinhos. Este creme de algas patenteado purifica
através de um efeito de transpiracdo e estimula a assimilagdo transcutanea de ides marinhos
altamente concentrados, cuja composicdo € proxima da da pele. Purificado, o corpo fica
profundamente remineralizado, revitalizado e relaxado, para uma boa forma geral.

RITUAL SPA MARIN FRENCH RIVIERA [NOVO]
Ritual Assinatura Corporal
Duracéo : 90 min (etapas 1 e 3) a 120 min

GRANDE RITUAL SPA MARIN [NOVO]
Corpo & Rosto

Duragéo : 120 min



JADE QUENTE EXCLUSIVO THALGO

100% natural, € composto por uma pedra Jade branca, conhecida por suas
propriedades que auxiliam no relaxamento e na descontragdo, e um cabo
ergonoémico em madeira de faia clara.

Difunde um calor suave, continuo e adaptavel a cada zona do corpo e a
cada sensibilidade, com 3 temperaturas a escolha: 40, 50 e 60 graus.

Os beneficios do calor sdo numerosos:

= Relaxa, descontrai

= Alivia a tensdo muscular e a dor

= Melhora a oxigenagéo dos tecidos e a eliminagdo de toxinas

= Promove o desapego, conforta e acalma

Etapa 3

MASSAGEM SPA MARIN FRENCH RIVIERA
Revitaliza - Relaxa

Esta massagem comeca com uma fase de descompressdo e imersao maritima. Respirar com
coeréncia cardiaca, ritmo hipnotizante das ondas, ondulacdo mediterranea, alongamento de
estrelas do mar iniciam esta experiéncia polissensorial com os aromas frescos e solares da French
Riviera.

Tal como uma chuva de verdo no Mediterraneo, o 6leo de massagem ultrafino e aveludado aquece a
zona a ser trabalhada. Iniciar a massagem dupla nas costas, alternando movimentos ascendentes
profundos e movimentos suaves descendentes libertadores. Rolinhos oceénicos, “brugos”, movimento
de veleiro aliviam a tensao e relaxam os musculos, ao ritmo da méo, da Jade Quente e da musica de
Thomas Madrid em coeréncia cardiaca.

A harmonizacéo das costas, através de alongamentos suaves ao longo da coluna e movimentos de
“brugos” a volta das omoplatas, termina com grandes movimentos de alisamento inspirados nas ondas
do mar.

As gotas de 6leo quente envolvem entédo a parte inferior do corpo. Para travar os pensamentos
negativos e carga mental, a dupla massagem € invertida e se cruza entre a mao e a Jade Quente,
para um total desapego. As exclusivas manobras de &ncora, leme, danga mediterranea e serpente
marinha alongam os musculos tensos, visam pontos de tensdo, aliviam as pernas e libertam a
mente.

Em seguida vem a dupla massagem da face anterior, comecando pelas pernas e depois focando o
ventre. O calor da Jade Quente difunde os seus beneficios no sistema digestivo, “nosso segundo
cérebro”, para reconfortar e revitalizar o organismo carente de energia. A caixa toracica se
expande, a respira¢do acalma ganha amplitude e se harmoniza com o ritmo da musica. Méaos,
bracgos, pescoco sédo alongados, aquecidos, massajados antes da harmonizacgéo final.

Como o abandono total ao sol, os movimentos de alisamento e alongamento ao nivel do trapézio,
pescogo e colo embalam e envolvem o corpo com energia marinha.

O Ritual SPA Marin French Riviera termina sob uma cupula de Embruns Vivifiants Reminéralisants
e com a degustacdo de uma ampola L'Océane (ou uma solucdo de Spiruline Boost), para
recarregar as reservas minerais essenciais do corpo.

Ritual Assinatura, inspirado na French Riviera, revitaliza o

corpo e a mente, relaxa, aguece e reconforta 0 organismo

carente de energia, para total desapego desde a primeira
sesséo.






CUIDADO SPA MARIN ASSINATURA

RITUAL FACIAL

[ 3 Algas micro-fragmentadas revitalizantes patenteadas]

O poder revitalizante dos minerais marinhos combinados
a sensorialidade das formulas inspiradas na French Riviera, para
um rosto visivelmente transformado desde a primeira sesséo

- 60 min -

Tom de pele macilento, fadiga, stress, mudangas sazonais... marcam 0 NOSSO rosto e
sobrecarregam as células da pele. Longe da costa mediterrénica ou equivalente, a nossa
pele perde vitalidade, brilho e frescura.

Para entregar a pele todos os beneficios revitalizantes de um banho de mar, THALGO
combina a eficacia dos principios ativos marinhos com a sensorialidade de suas férmulas
inspiradas na Riviera Francesa. O Ritual Assinatura Marinha Facial SPA, um verdadeiro
banho de juventude com Algas Micro-Fragmentadas patenteadas, desintoxica e recarrega
a epiderme com minerais essenciais e oligoelementos, em 60 min.

O rosto purificado fica visivelmente transformado desde a primeira sessédo. Mais
tonificada e remineralizada, a pele irradia vitalidade e frescura, como depois de um
mergulho no mar. A tez macilenta torna-se mais clara e luminosa. A textura suavizada da
pele parece mais fina e regular.

RESULTADOS VISIVEIS LOGO APOS A 12 SESSAO

Radiancia: + 48%
Luminosidade da tez: + 30%
Alisamento & Grao de pele mais fino: + 15%

CUIDADO SPA MARIN
ASSINATURA
Ritual Facial

Duracéo : 60 min
* Teste de cuidados com a pele sob controlo dermatoldgico realizado em 15 —

mulheres de 25 a 60 anos (distribuicdo homogénea). Aplicagéo do produto no
rosto todo e criacao de pontuacoes (radianicia, brilho da tez, grao de pele,



SPA MARIN

EM CASA

Inspirados nos beneficios da French Riviera e concentrados em minerais e oligoelementos
revitalizantes, os 4 cosméticos corporais Essentiels Marins e L'Océane, plasma marinho 100%
natural, séo convidados na sala de banho, para oferecer a pele um banho de mar revitalizante.

GEL DOUCHE MARIN REVITALISANT

Lava — Revitaliza
Este gel em espuma vegano, sem sulfatos, limpa a pele ao mesmo tempo que fornece 0s minerais
e oligoelementos essenciais a sua vitalidade, respeitando o seu pH. Concentrado em Filtrat de
Algas Micro-Fragmentadas THALGO, este gel duche marinho diario revitaliza a epiderme,
fornecendo-lhe os principios ativos essenciais ao seu bom funcionamento.
A sua textura translicida, fina e delicada, envolta em notas marinhas, emulsiona-se facilmente no
duche. Uso diério ou bidiario em todo o corpo antes de enxaguar.

GOMMAGE MARIN REVITALISANT

Esfolia — Revitaliza
Uma variacdo da férmula profissional, este gel granitado vegano, com extrato de Algas Micro-
Fragmentadas, esfolia e suaviza a textura da pele ao mesmo tempo que fornece os minerais e
oligoelementos essenciais a sua vitalidade.
Aplicar 1 a 2 vezes por semana. Massajar com movimentos circulares, concentrando-se nas zonas
mais necessitadas e retirar.

SAVON MARIN EXFOLIANT

Lava — Esfolia
Cosmeético esfoliante sélido 3 em 1 para o corpo, enriquecido com p6 patenteado de Algas Micro-
Fragmentadas e particulas finas de algas esfoliantes, limpa, esfolia e revitaliza a pele todos os dias.
A alga vermelha Chondrus crispus proporciona uma esfoliagdo mecanica natural da pele. A textura
da pele é afinada e a sua luminosidade restaurada.
O Savon Marin Exfoliant, com notas marinhas, adapta-se as necessidades de cada pele. Para
estimular, suavizar, tonificar e afinar a epiderme com o lado que tem os relevos e realgar o
bronzeado com o lado liso.

LA Y

¥
XY/
ESSENTIELS

MARINS

GEL DOUCHE MARIN REVITALISANT

Tubo 200ml Sem caixa 25% PCR
GOMMAGE MARIN REVITALISANT reciclado e reciclavel
Tubo 150g
SAVON MARIN EXFOLIANT Vegano,

Sabonete sélido, 150g Em caixa reciclavel

|



ALGUES MARINES MICRO-ECLATEES

Remineralizar - Revitalizar

Para desfrutar de todas as beneficios de um banho de mar em casa, este p6 com 3 Algas Micro-
Fragmentadas difunde minerais marinhos essenciais e oligoelementos para purificar, remineralizar
e revitalizar intensamente o corpo e a pele.

Apo6s 15 minutos de imersdo marinha, as reservas minerais do corpo sdo saciadas. Um bem-estar
garantido, digno de um mergulho no mar, para melhor resisténcia as exigéncias diarias.

Verter o conteldo de uma saqueta de 40g, diretamente sob o fluxo de agua, para um banho
tonificante (36°), relaxante (37°) ou adelgacante (38°). Apés 15 a 20 minutos de banho, relaxar
confortavelmente envolvida num roupdo por uma duragdo equivalente a do banho. Em seguida,
tomar um banho morno ou frio. Para um programa intensivo, a realizar 1 a 2 vezes por semana.

L’'OCEANE

Plasma Marinho Hipertonico

Plasma marinho 100% natural, L'Océane é um concentrado de agua do mar viva dessalinizada,
para fornecer ao corpo toda a energia vital do mar. Revelado pelo trabalho do Professor Quinton e
estudado ha mais de um século pelas suas propriedades regeneradoras e reequilibrantes, o
plasma marinho é fisicamente, fisiolégicamente e quimicamente idéntico ao nosso ambiente
interno, o que o torna perfeitamente biocompativel com as nossas células.

L’Océane, agua do mar hipertonica, é captada em agua purificada em areas preservadas e
controladas, e embalada sem tratamento de alta temperatura ou radiagdo ionizante, para preservar
a totalidade dos elementos naturalmente presentes na dgua do mar.

Sacia as reservas do nosso corpo com 84 micronutrientes e minerais marinhos essenciais ao seu
equilibrio e bom funcionamento. Presentes sob forma organica, sao assimilados diretamente pelo
organismo.

Revitalizados, o corpo e a pele resistem melhor as mudangas sazonais, a fadiga e ao stress.

Tomar 1 a 2 ampolas por dia dependendo do grau de cansaco, antes das refeicdes. Como
programa de 10 dias, recomendado a cada mudanca de estagcdo e assim que sentir cansaco e
stress.

THALGO

MARINE

\\g 5
ESSENTIELS
MARINS

ALGUES MARINES MICRO-ECLATEES Sem sabor,
Caixa com 10 saquetas 409 .
sem fragrancia,
. L’OCEANE . vegano
Caixa com 20 ampolas de vidro L
10ml Embalagem reciclavel



THALGO

LA BEAUTE MARINE

Disponiniveis em VILLA THALGO - Paris Trocadéro e em 15 000 Spas, Talassoterapias e Centros de Estética THALGO no mundo.
www.thalgoportugal.pt



http://www.thalgo.com/

