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Atreva-se a experimentar
a inovacao antienvelhecimento

Dermatologicamente testada e apoiada por 3
patentes, a gama Nuxuruance Ultra Alfa [3R], da
Nuxe, revela uma tecnologia exclusiva de origem
natural, ultrapoderosa, mais eficaz que o retinol. No
coragdo das férmulas dos cuidados de rosto, este
i Nuexuriance U concentrado de inovacdo inigualavel atua na pele
S E ; em trés niveis diferentes para uma corregao global
dos principais sinais de envelhecimento: rugas, fir-

meza, flacidez e luminosidade.

Novidade
para uma pele mais
hidratada e purificada

O mais recente produto da Institut Esthederm,
o Intensive Propolis+ Amino Acid Gel de

Eucerin’
cenfAflL

HYALURON-FILLER

Limpeza Purificapte surge como um novo Gt i

aliado para uma pele mais hidratada e puri-
ficada, combinando os
melhores ingredientes
que proporcionarao
resultados excecionais,
ajudando a obten-

Pele luminosa com
um tom rosado natural

INTENSIVE

cdo de uma pele com | EETGIIIT Hyaluron-Filler + Elasticity Creme de Dia Rose

AMINO ACID

FPS 30 é o novo cuidado antienvelhecimen-
to da Eucerin, que atua nas trés principais
necessidades da pele madura: rugas, firmeza
e elasticidade, e manchas de idade (gracas ao
Thiamidol) para uma pele luminosa e fresca,
com um tom rosado natural suave.

menos  imperfei¢des
e com menos sinais de
envelhecimento.

Muito mais do que um
produto de limpeza da
pele, este Gel de Limpeza
Purificante concede uma
formula Gnica e eficaz de
300 compostos num Unico

O tom rosado combate a tez baga e o aspe-
to cansado, especialmente de manha, para
uma pele luminosa e fresca. Esta férmula

ativo, combinando os Unica proporciona um brilho natural e rosado
beneficios do prépolis com os aminoacidos com multiplos beneficios antienvelhecimen-
essenciais para a higiene diaria do rosto, to: hidrata e preenche as rugas, reduz as
que proporciona a redugao das imperfeicoes, manchas de idade e previne o seu reapare-
enguanto hidrata e previne o envelhecimento cimento e, também, aumenta a produgéo de
da pele. colagénio e elastina.

Labios suaves e protegidos

Um verdadeiro balsamo “pomada”, Baume
Lévres Nutri-Confort, da nova linha Cold
Cream Marine, da Thalgo, relipida e suaviza
os lébios secos e danificados. A manteiga
de karité, utilizada pelas populagdes afri-
canas pelas suas propriedades protetoras e
curativas, estd altamente concentrada neste
tratamento SOS reparador e suavizante. Ajuda
a reduzir as gretas, nutre e hidrata os labios

secos e danificados. Promove a proliferagao
de queratindcitos para acelerar a reparagio
de fissuras e estrias. Para relipidar, reconfortar e suavizar os labios, este balsamo
concentra o Complexo Cold Cream Marine potencializado & Pro-ceramide Marin.
Revitalizada e reidratada gragas aos minerais e oligoelementos marinhos fornecidos
pelo Filtrat d’Algues Micro-Eclatées, a epiderme labial fortalece e resiste melhor as
variacoes climéaticas e hormonais.
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THALGO

LA SANTE MARINE
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THALGO
incentiva
a perda
de peso

Apods os excessos da época
natalicia, a Thalgo sugere trés
suplementos alimentares, para
incentivar a perda ponderal.

Activ Détox & um suplemento
alimentar, concentrado,
composto por plantas como
funcho, rdbano e alcachofra, e a
alga castanha Fucus vesiculosus,

que contribuem para o equilibrio do peso corporal.

O Activ Minceur Capteur é

outro suplemento, este a base de

alga e Nopal. Ajuda no controlo do peso, abscrvendo gorduras

e aglcares.

Ja o Activ Minceur Brileur contém cafeina (37,5 mg por 2 capsulas)
e a alga castanha Fucus vesiculosus que auxilia na gestao do peso.
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Secura intima?

mucoGYNE

Gelintime non hormunalfﬂel mhmonénhormunal
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D0 HIALURONICO

E mais facil tratar do que pensa

A secura intima é um problema que afeta muitas mulheres e
que pode causar grande desconforto. Sofrer em siléncio nao é
a solugdo. Saiba que ha tratamentos e fale abertamente com
o seu médico. Mucogyne é um gel intimo nio hormonal com
acido hialurénico em lipossomas, que hidrata, lubrifica e auxilia

na reparagdo e cicatrizago da zona intima. Além disso, pode ser

utilizado por mulheres de todas as idades, com ou sem dores

durante as relagdes sexuais.

Musgo-da-Islandia
contra a tosse

aSUPRA
\~ CARE

M-@k XAROPE PARA A TOSSE
£ de Musgo dalslindia
/ Para adultos e crian” /A2 alosse Iilativa secs,
a partir de 1ano deld,, dtes de garganta € rouqidio

¥ Para adultos e crfanas
M apartirde 1 ano deidade
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€ 200ml
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Supracare é o xarope
a base de musgo-
da-Islandia, da
Ampliphar, que alivia
a tosse irritativa seca,
dores de garganta e
rouquiddo. O musgo-
da-Islandia (Cetraria
islandicus) ¢ uma

planta medicinal,
também  conhecida
como liguen-da-

Islandia ou cetraria,
muito utilizada nos
paises nardicos. O seu
efeito é devido ao alto
teor de mucilagens
que contém. Gracas
as suas propriedades
adesivas, as

mucilagens atuam sobre as mucosas, aderindo e criando uma
pelicula com efeito barreira, que evita o contacto com agentes
irritantes. Paralelamente, tdm um efeito lubrificante e hidratante
sobre as mucosas e 0 muco, atenuando as inflamacdes.

CUF reforca

acessibilidade do site

Consciente da importancia do acesso a informacdo por parte
de todas as pessoas, principalmente na area da sadde, a CUF
reforou a acessibilidade do seu site, através da disponibilizacio
de uma nova ferramenta dirigida a pesscas com incapacidades
ou deficiéncia. A solugdo, que alia Inteligéncia Artificial
uma equipa especializada em acessibilidade, permite através
de um widget, disponivel na pagina de entrada, aceder a
varios perfis que possibilitam, entre outras opgées: navegacio
inteligente, comandos de voz, alteragio do contraste de cor e
das cores do website, alteracdo da fonte para facilitar a leitura
ou, ainda, ampliagic da exibicio para 200%.
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