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O novo SOS para peles sensiveis e fragilizadas

Inspirados pelo poder regenerador
dos oceanos, os La boro’rérios ThOIgO De acordo com dados disponiveis*, a pele sensivel

ou fragilizada afecta 1 em cada 2 mulheres e 1 em
cada 3 homens.

langam Cica Marin, a primeira gama

de cuidado desenvo!vida para atender A sensibilidade da pele é o resultado de uma inte-
i : T raccdo complexa entre factores internos e externos.
as necessidades didrias das peles Entre os factores internos, destacam-se o stress, o

trauma emocional, a exposicéo ao stress oxidativo e
inflamatério e as alteragdes hormonais. J& os facto-

sensiveis e fragilizadas. Uma novidade

que encerra uma cbordcgem res externos incluem a polui¢do, o clima, a alimenta-
. e G ¢do, os medicamentos, o uso inadequado de produ-
revoluciondria ao Incorporar tos e os procedimentos cosméticos. Esses elementos

afectam directamente a pele, tornando-a mais vul-
neravel a irritagdes e a reaccdes adversas.

prebidticos marinhos, extraidos

de forma sustentavel e sustentada Desafios para os quais a Thalgo encontrou a solu-
i % ¢80, numa inovagdo extraordindria inspirada pelo
por ciencia GVGnngG. poder do oceano. A macroalga vermelha, Haly-

menia durvillei, encontrada nas dguas da costa do
Indo-Pacifico, & uma fonte rica em polissacarideos,

*fonte: Thalgo
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que por meio de uma extracgdo sustentdvel, da origem a um
prebiético marinho concentrado em oligossacarideos sulfata-
dos. Este ingrediente exclusivo & a pega-chave para reequili-
brar e fortalecer a pele sensivel, promovendo um cuidado pro-
fundo e reparador.

CUIDADO APAISANT REPARATEUR

12 PROTOCOLO FACIAL COM PREBIOTICOS MARINHOS
Agama Cica Marin da THALGO inclui um protocolo facial pro-
fissional de 60 minutos, desenvolvido para propercionar um
verdadeiro “cocooning” de suavidade & pele.

0 ritual Cuidado Apaisant Réparateur ¢é realizado em qua-
fo etapas - Imergir, Dinamizar, Corrigir e Revelar - garan-
findo resultados visiveis apds a primeira sessdo: a pele fica mais
Suave, flexivel e intensamente suavizada, enquanto as sensa-
toes de desconforto e repuxamento sdo significativamente
leduzidas. Além disso, o protocolo promove a reparagdo e o
lortalecimento da barreira cutdneq, transformando a pele mais
Nutrida e resistente. Avermelhidao também é atenuada, garan-
lindo um tom mais uniforme.

- OPODER DAS MASSAGENS
chﬂdo etapa inclui uma massagem de estimulagdo ou de relaxa-
‘Mento para melhores resultados e uma experiéncia mais imer-

¢
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3 MECANISMOS
BIOLOGICOS

QUE CONTRIBUEM PARA UMA PELE
SENSIVEL OU FRAGILIZADA

1. Barreira cutdnea danificada
A epiderme torna-se mais fing, a

perda transepidérmica de dgua

(refere-se ao processo natural de
evaporacdo de dgua da epiderme)
e a permeabilidade da pele aumen-
tam. Vulneravel e menos resistente,
a pele fica mais exposta aos agres-
sores externos.

Manifestagdo na pele: desidrata-
¢do, repuxamento, maior sensibili-
dade, vermelhidao.

. Limiar de tolerancia mais baixo

A epiderme mais fina leva a hipe-
restimulacéo das fibras nervosas
superexpostas, consequentemente a
pele reage exageradamente ao seu
ambiente. O aumento da permeabi-
lidade cutdnea aos agentes irritantes
resulta numa reacgdo inflamatéria
mais forte.

Manifestagdo na pele: sensacdo de
ardor ou aquecimento, queimadura,
fragilidade e hiper-reactividade.

. Microbioma cutaneo desequilibrado

O microbioma da pele é o conjunto
de fodos os microrganismos gue
vivem na superficie da pele. Quanto
mais equilibrados e diversifica-
dos forem esses microrganismos,
mais sauddavel serd a pele. Quando
se verifica o desequilibrio, estes
microorganismo sdo substituidas
por bactérias pré-inflamatérias dei-
xando a barreira epidérmica enfra-
quecida e inflamada.
Manifestacdo na pele: menos pro-
tegida, a pele fica mais vulneravel e
os sintomas da pele sensivel intensi-
ficam-se.
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Branded content

siva para a cliente: a massagem Eveil a la Mer para

ajudar a desconectar (Imergir), a técnica digitopres-
séo dinamizante (Dinamizar), para uma estimula-
cao manual da epiderme, a massagem Fondamen-
tal de la Mer (Corrigir) para uma descontracg@o
intensa e um relaxamento total e, por fim, a massa-
gem Réveil & la Mer num convite a uma reconexdo
com o mundo exterior.

MASSAGEM FONDAMENTAL DE LA MER

Esta massagem merece um especial destaque neste
protocolo, pelos beneficios que lhe estdo associados
ao desencadear a libertagdo de ocitocing, a hor-
mona da felicidade, em apenas alguns segundos.
Este neurotransmissor estimula o nosso sistema lim-
bico - 0 nosso cérebro emocional - a promover uma
sensacdo de paz, reduzindo o stress e a ansiedade.

Para intensificar e prolongar os beneficios do pro-
tocolo facial, THALGO apresenta uma linha com-
pleta de cuidados didrios para casa, composta
por guatro produtos essenciais, Masque Apaisant
Réparateur, Sérum Apaisant Anti-Rougeurs, Fluide
Apaisant e Créme Apaisant. Cada um destes pro-
dutos foi cuidadosamente concebido com férmulas
veganas e hipoalergénicas, sem subst@ncias sen-
sibilizantes. Com mais de 90% de ingredientes de
origem natural e isenta de activos controversos,
esta gama oferece um cuidado eficaz, garaniindo
uma experiéncia sensorial Unica, com aromas sua-
vemente envolventes de algodao e flores brancas,
que proporcionam um togue de suavidade adicio-
nal & rotina de cuidados. «
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PREBIOTICO MARINHO
O SEGREDO REVOLUCIONARIO
PARA AS PELES SENSIVEIS

ACGAO RECONFORTANTE

Os prebidticos marinhos desempenham um papel
fundamental na reconstrucao da barreira cuténeq,
fortalecendo a epiderme e tornando-a mais espessa
e resistente. Esse processo reduz a perda de agua
transepidérmica e protege as terminagées nervosas
e células epidérmicas.

ACQAO SUAVIZANTE IMEDIATA

Com a capacidade de diminuir a hiper-reactividade
neuronal e de combater a inflamagéo, os prebidticos
suavizam a pele e restauram o limiar de tolerancia
da pele.

ACGAO FORTALECEDORA

Os prebidticos marinhos actuam como aliados pode-
rosos no fortalecimento da barreira cutdnea, promo-
vendo o equilibrio do microbioma da pele. Ao favore-
cer a proliferagdo de bactérias benéficas e inibir as
cepas inflamatérias, esses activos asseguram umd
defesa natural mais eficaz. Esse processo contribui
para um bom funcionamento a nivel imunolégico,
antibacteriano e anti-inflamatério da pele.

ACGAO REVITALIZANTE

Enriquecido com o Filirado de Algas Micro Fragmen-
tadas patenteado da THALGO, este cuidado propor-
ciona os nutrientes e oligominerais essenciais pard
uma pele revitalizada.




